Тема» «Аппарат опоры и движения»
1. Назовите составные части опорно-двигательного аппарата.
2. Укажите химический состав кости.
3. Назовите клетки, входящие в состав костной ткани.
4. Назовите способы соединения костей скелета человека.
5. Укажите компоненты сустава.
6. Перечислите отделы скелета человека.
7. Назовите отделы позвоночника и количество позвонков в них.
8. Назовите кости, образующие грудную клетку человека.
9. Назовите виды рёбер грудной клетки человека.
10. Назовите кости скелета пояса верхней конечности человека.
11. Назовите кости свободной верхней конечности человека.
12. Назовите кости кисти человека.
13. Назовите кости свободной нижней конечности человека.
14. Назовите кости мозгового отдела черепа человека.
15. Назовите кости лицевого отдела черепа человека.
16. Назовите кости стопы человека.
17. Укажите классификацию скелетных мышц по функции.
18. Перечислите причины утомления мышц.
19. Как оказать первую доврачебную помощь при растяжении связок?
20. Как оказать первую доврачебную помощь при вывихах суставов?
21. Как оказать первую доврачебную помощь при переломах костей?

