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Введение
 Заозерная общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов №16 в 2003-2004 учебном году вступила в эксперимент по внедрению в образовательный процесс профильной и предпрофильной подготовки обучающихся. В рамках проекта "Организация профильного и предпрофильного обучения" психологической службой школы разработана "Программа психолого-педагогической поддержки выбора профиля обучения".

    Психолого-педагогическое сопровождения выбора профиля обучения, а в  дальнейшем профессионального самоопределения, строится на нормах и законах развития психики подростка,  c учетом особенностей возрастной психологии. Для этого периода характерны становление нового уровня развития самопознания, активизируются процессы личностного самоопределения и формирование "Я"-концепции, проектирование себя в профессии. Исходя из этого  психолого-педагогическая поддержка организована как процесс последовательного включения обучающихся в познавательную (репродуктивную по характеру), исследовательскую, проектно-практическую деятельность по построению личного плана профильного и профессионального самоопределения. Данную задачу решает обучающий курс "Программа личностного развития и способности к целеполаганию".

   Принципиально важным в "Программе" является то, что психолого-педагогическая поддержка включается в качестве составляющего элемента учебно-воспитательного процесса на уровне планирования, реализации и контроля за результатом. 

    Диагностический блок по определению способностей обучающихся к определенным школьным предметам коррелируется с анализом  успеваемости контролируемым  завучами школы, что предупреждает ошибки при составлении рекомендаций по выбору профиля обучения.

    Особый акцент в "Программе" сделан на том, что психолого- педагогическая поддержка осушествляется в ситуации школьного взаимодействия в контексте воспитательной системы школы в целом. Для создания мотивации процесса самопознания, осознания ответственности за свое будущее, социализации подростка в широком смысле в "Программу" включены такие методики как "Карта воспитанности" и "Анкета старшеклассника", которые позволяют определить социально-психологический статус обучающихся. В этом заключается отличительная особенность  школьной психолого-педагогической поддержки от профессиональной консультации в специализированных учреждениях.

                                           Шаги формирования "Программы":

1. Исследовательско-информационный этап (2003-2004 у.г.)

Цель: А) Повысить информационную основу выбора профиля обучения и дальнейшего профессионального самоопределения для всех участников школьного взаимодействия;

           Б) Получить информацию об образовательном запросе к школе от родителей и обучающихся;

           В) Создание библиотеки методической, диагностической литературы по проблеме.

           Г) Анализ и обобщение полученных данных.

     2.   Практико-ориентированный этап (2004-2005 у.г.)

Цель: Актуализация процесса профильного выбора и профессионального самоопределения обучающихся путем внедрения в учебное пространство обучающей программы "Программа личностного развития и способности к целеполаганию"

3 Завершающий этап (2005-2006 у.г) 

Цель: Введение алгоритма психоло-педагогической поддержки предпрофильного выбора.     
     Суть психолого - педагогической поддержки процесса выбора профиля обучения заключается в том ,  что она является составляющим компонентом психолого - педагогического сопровождения всего образовательного процесса обучающихся . Направление работы педагога -  психолога в парадигме сопровождения состоит в создании благоприятных социально-психологических условий обучения и развития обучающихся, организации сотрудничества с ним, направленного на его самопознание, поиск путей самоуправления внутренним миром и системой отношений с окружающими. Проблема профильной ориентации, как компонента предпрофильной подготовки.  требует создания условий для активизации личности в процессе профессионального самоопределения.

      Проблема профессионального самоопределения старших школьников актуальна всегда. Особенно значимой она является в настоящее время, когда в стране происходит переоценка ценностей, в том числе и отношение к профессиям, меняется престижность ряда профессий. Неосведомленность обучающихся о сущности и перспективах выбираемой профессии провоцирует состояние фрустрации, что проявляется в следующих состояниях:

А). Рассогласование идеального и реального "образа"  профессии;
Б). Представления о своих личных ценностях не соответствуют своим представлениям о ценностях обеспечивающих успех в профессиональной деятельности в новых экономических и социальных структурах; 

В). Рассогласование реальной и идеальной мотивации профильного выбора.

     Так же актуальность процесса сопровождения   выбора профиля обучения обуславливается рядом психологических причин. Эти причины выявлены в результате социологических и психологических исследований по проблемам профессионального самоопределения в работах ряда авторов, а так же в результате анализа эксперимента по внедрению профильного         обучения в Заозерной общеобразовательной  школе №16. Проблемные ситуации профессионального выбора (типология Климова Е.А.)следующие:

А). Низкая самооценка, слабые склонности и способности, затруднения в построении профессионального плана, неумение выделить у себя профессионально-значимые качества;

Б). Заниженная самооценка, яркие интересы, затруднения в построении профессионального плана, высокая требовательность к себе;

В). Завышенная самооценка, слабые склонности, затруднения в построении профессионального плана, ориентация на материальный статус;

Г). Завышенная самооценка, выраженные склонности, затруднения в построении профессионального плана, конфликты между желаемой профессией и возможностями ею овладеть.

     Выбор профиля обучения обостряет внутренние мотивы обучения, требует ориентации в своих устремлениях и потребностях. Выбор – это отказ от чего- то, т.е. создается дискомфортная ситуация для личности. Этот процесс, соответственно, требует эмоциональной, волевой, интеллектуальной саморегуляции. Выбор представляет собой многоэтапный процесс выработки и принятия решения. При этом проявляется ряд индивидуальных стилей поиска решений:
- импульсивные решения,
- рискованные решения,
- уравновешенны решения,

- решения осторожного типа,

- инертные решения. 
Индивидуальные стили принятия решений являются отражением как индивидуально – психологических, так и личностных особенностей личности. В парадигме сопровождения выбора профиля обучения предполагается коррекция импульсивных и инертных решений. 
Цель психолого-педагогической поддержки профиля обучения:

Способствовать формированию эмоционально-положительного, реалистического плана профильного обучения; оказание помощи в приобретении представлений о жизненных и социальных ценностях, связанных с профессиональным становлением личности и культурному самоопределению в целом.

     Задачи предпрофильной подготовки:
1. Выявление интересов и склонностей, способностей, интеллектуального уровня и формирование практического опыта в различных сферах познавательной и профессиональной деятельности, ориентированного на выбор профиля обучения в старшем школьном звене.

2. Подготовка обучающихся к ситуации выбора направления дальнейшего образования, основываясь на своих индивидуальных психологических особенностях.

3. Формирование жизненной перспективы через осмысление иерархии ценностных ориентаций.

4. Помощь в приобретении первоначального опыта принятия ответственного решения о выборе своего индивидуального маршрута в образовательном пространстве.

 Подготовка обучающихся к ситуации выбора профиля обучения осуществляется поэтапно.

1. Пропедевтический (при обучении в 8 классе):

- презентация "образовательной карты" территории, общее знакомство с типами и уровнями учреждений профильного обучения и послешкольного образования;

- предварительная диагностика образовательного запроса обучающихся с учетом мнения их родителей, основных мотивов предстоящего выбора;

- диагностика интересов, склонностей, способностей обучающихся.

2.  Основной (в период обучения в 9 классе):

- обучение способам принятия решения о выборе индивидуального маршрута образовательной деятельности;

- организация процедур психологической диагностики и самодиагностики, позволяющих строить версии о предрасположенности к тем или иным направлениям образовательной деятельности в условиях профильного обучения;

- анализ возможных ограничителей свободы выбора профиля обучения.

3.  Заключительный (при окончании 9 класса):

- "погружение" в проблему выбора профиля;

- диагностика интересов, склонностей, способностей, образовательного запроса обучающихся "на выходе"; 
- оценка социальной зрелости обучающихся, выраженной в готовности к самостоятельному выбору профиля обучения.

Критерии готовности обучающихся 9 класса к выбору профиля обучения:

- выраженность ценностных ориентаций, связанных с профилем обучения и соответствующими ему направлениями послешкольного образования;

- представленность индивидуально выраженных целей профильного обучения; 

- информационная подготовленность в отношении знасимости профильного обучения для дальнейшего продолжения образования, жизненного, социального и профессионального самоопределения;

- наличие опыта приложения усилий по освоению образовательного материала, освоению ключевых компетенций, востребованных в профильном обучении и послешкольном образовании.
Психолого-педагогическая поддержка обучающихся
в процессе выбора профиля обучения.


[image: image7.png]3AO3EPHASI CPE/THSIS] OBLIEOBPA3OBATE/ILIASI INKOJIA C
YIJIYBJIEHHBIM H3YYEHHEM OT/IEJIbHBIX [TPEMETOB Ne 16

Paceworpeo: Cormconano;
Ha sacemmnn saberp (MO) € mayso-vero e
Tiporoxon . coneron

ore 4 o5 20éa. Ipotoxon Ne 7

Pyxopomurens kadeaps (MO) O« {¥ » ¢9 2008.

NPOTPAMMA NICHXOJIOTO-NEIAT O HYECKOM
TOJUIEPKKH BBIBOPA IPOM IS OBYUEHHS

Cocraswna:

Tezaror-nicnxos
Terposa JL

TOMCK
2008 1.




1. Блок информационно-просветительская деятельность.
Цель: Повысить информационную основу выбора профиля обучения с целью дальнейшего профессионального самоопределения.

Задачи:

 1). Ознакомление родителей и  обучающихся с профильным обучением в современных социально-экономических перспективах развития общества, в соответствии с возрастными особенностями подростков в контексте проблемы .

2). Сбор информации об образовательном запросе обучающихся и родителей.

3). Расширение информационного поля за счет сотрудничества с партнерами в области проф.консультирования.

2. Блок  профориентационная и диагностическая деятельность.

Цель: Актуализировать процесс профессионального самоопределения обучающихся благодаря получению знаний о себе и мире профессий.

Задачи: 

1). Сформировать адекватную оценку своих возможностей и адекватность ситуации выбора профиля обучения в целом. 

2). Составить социально-психологический портрет обучающихся.                        

3). Проведение групповой психодиагностики.

Примечание:

Результаты обследования вкладываются в портфолио обучающегося. Психодиагностика помимо сбора информации носит разъясняющий характер, т.е. помогает обучающемуся обосновать свой выбор профиля обучения, опираясь на результаты  полученных данных.

3. Блок психологическая поддержка.
Цель: формирование психологической компетенции и психологической культуры путем расширения границ самовосприятия.

Задачи: 1).  Помочь в социальной и профессиональной адоптации. 


  2).  Профилактика стрессовых состояний и психологического дискомфорта у обучающихся в предпрофильных класс.

                                                                 Циклограмма
мероприятий по психолого-педагогической поддержки

  предпрофильного обучения

	Наименование мероприятия
	Ответственный
	Дата проведения

	1. Проведение общешкольных родительских собраний.
2. Анкетирование родителей об 

    образовательном запросе к школе.
3. Анкетирование детей

(параллель 8-х классов).
4.Обследование обучающихся по состоянию физической и психоэмоциональной нагрузки. Заполнение анкеты напряженности ( параллель 9-х классов).
5.Составление карты интересов (параллель 8-классов ).
6.Диагностика учебных знаний и способности к определенным школьным предметам (параллель 8-х классов).
7.Заполнение карты воспитанности (параллель 9-хклассов ).
8.Определение ценностных ориентаций (параллель 9-классов).
9.Диагностика учебных знаний и способности к определенным  школьным предметам (параллель 9-х классов).
10.Диагностика профессиональных склонностей и предпочтений (параллель 9-х классов).
11.Анкетирование обучающихся. Анкета старшеклассника.
12.Классные часы по теме :"Как справиться с эмоциями и быть успешным на экзаменах".
13.Индивидуальное консультирование

обучающихся, родителей, педагогов по проблеме.
14.Справочно-ориентировочные и диспетчерские мероприятия. .
	Директор школы

Психолог

Кл.руководитель, психолог
Психолог 

Психолог
Социальный 

педагог
Психолог

Психолог

Завуч

Психолог

Кл.руководитель

Психолог

Психолог

Завуч
Психолог. Партнеры в области профориентации

Психолог

Психолог

Психолог
Психолог

Городские центры и службы
	Октябрь

Ноябрь

Ноябрь-декабрь

Ноябрь-декабрь

Декабрь-январь

Январь-февраль

Март-апрель

Апрель

Апрель
Апрель-май
Май

Май

Постоянно

по запросу

По запросу


Схема движения обучающихся в аспекте 

психолого-педагогической поддержки.
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Наполнение портфолио по результатам психолого-педагогического сопровождение выбора профиля обучения.
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Средства профильной ориентации на различных этапа
          Этапы.                                                 Средства.
Пропедевтический.
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 Основной.
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Заключительный.
· Диагностика интересов, склонностей, способностей, образовательного запроса обучающихся " на выходе".

· Работы с материалами альтернативного выбора альтернативного выбора.

· "Погружение" в проблему выбора профиля.

· Учитывается не только наполнение портфолио, но и уровень социальной зрелости учащихся, выраженной в готовности к самостоятельному выбору профиля обучения.

Перечень и описание методик.
1. Анкета напряженности.
Цель анкетирования: выявить внутришкольные факторы, представляющие угрозу для  психологического и физиологического здоровья старшеклассников.

     Анкета используется для оценки уровня напряженности учащихся старших классов. Контроль уровня напряженности обусловлен тем, что на состояние здоровья старшеклассника оказывает влияние интенсификация образовательного процесса ( увеличение количества учебных часов за счет внеурочных занятий, факультативов и т.д.). Следствие интенсификации – возникновение у учащихся состояния усталости, утомления, переутомления, что создает предпосылки развития нервных, психосоматических заболеваний, обострение хронических  заболеваний. Фоном развития утомления обычно является угнетенное эмоциональное состояние..

    Анкета напряженности проводится в режиме мониторинга по трем взаимосвязанным направлениям:

А).  Динамика состояния здоровья ( объективные показатели по учебно - организационным факторам):

- объем  учебной нагрузки,  соответствие ее задачам профильного обучения;

-  расписание уроков, распределение нагрузки по дням, неделям, в учебном году;

-  наличие\отсутствие системы работы по формированию культуры здоровья:

-  позиция руководства по вопросам сохранения и укрепления здоровья учащихся (мнение учеников).

Б).   Динамика психо-физиологического показателя ( утомляемость, настроение, работоспособность, уровень стресса).

В).    Динамика психолого-педагогических характеристик ( психологический климат в классе, стиль педагогического общения учителя с классом, успеваемость, отношение к учебе).

Предполагаемый результат:

     Анкетирование проводится во второй четверти (ноябрь- декабрь).  После обработки первичных данных, с результатами знакомится педагогический коллектив, в конструктивной форме разрабатываются мероприятии по устранению выявленных недостатков педагогического процесса. 

2. Карта воспитанности.

Цель диагностики: раскрыть личность ученика через побуждение его к самоанализу и самоопределению, самовоспитанию воли и характера.

Задачи:

 а) получить информацию о процессе воспитания в школе (анализ проводится совместно с зам.по воспитательной работе и кл.руководителями);

б) провести разъяснение сущности рассматриваемых качеств для понимание их смысла и значения;

в) сформировать у учащихся мнение, что воспитанность, это залог успешности человека в его жизненной и профессиональной карьере;

г) определить сильны стороны ученика и на основании их составить социально-психологический портрет для пополнения портфолио.

    Оценка человеком собственных качеств играет существенную роль в самовоспитании, в развитии личности. Развитие самосознания происходит по мере  установления в сознании ученика  связей между поступками и качествами своей личности. В карту включены базовые качества и отношения, обладающие наибольшей способностью к интеграции других качеств, задействованных в широком спектре деятельности и отношений юношей и девушек, формировании их культуры и гражданской зрелости.
    Изменившаяся социально-политическая и государственная ситуация в стране требует от выпускников школы твердой гражданской позиции. В будущей профессиональной деятельности найдут отражение нравственно- волевые качества человека его ценностные ориентации.

    Признаком высокого уровня сформированности качеств личности является потребность и готовность к организации дела, то есть деятельная идеология и мораль.

    В зависимости от внешней регуляции и внутренней саморегуляции можно выявить разные уровни  воспитанности:

- Низкий уровень воспитанности представляется слабым, еще неустойчивым  опытом положительного поведения, которое регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами и побудителями, при этом саморегуляция и самоорганизация ситуативны;

- Для среднего уровня воспитанности свойственны самостоятельность, проявление саморегуляции, хотя активная общественная позиция еще отсутствует;

- Признаком высокого уровня воспитанности является наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции.

 Помимо составления социально-психологического портрета учащегося  для портфолио карта воспитанности предполагает работу с классом ( проведение классных часов по проблеме воспитанности, родительских собраний, диспутов и др.).

3. Методика определения ценностных ориентаций ( по М.Рокичу)

     Цель: Определение роли ценностей в реализации жизненной  стратегии профессиональной карьеры.

Для того чтобы сделать правильны профессиональный выбор необходимо осознать свои ценности. Ценностные ориентации определяют содержание направленности личности, составляют ядро ее жизненной концепции и отражают отношение человека к себе, окружающему миру и другим людям. М.Рокич различает два класса ценностей: первый класс ( ценности-цели) включает ценности, важные для жизни человека в целом, как бы главные, конечные цели индивидуального существования личности; второй класс(ценности-средства) составляют ценности, предпочитаемые человеком в любой жизненной ситуации. 

     Анализ соответственных ценностей по данной методике позволяет определить противоречивость (непротиворечивость) профессиональных ценностей обучающихся, связывает понятия ценностных ориентаций с общечеловеческими ценностями.

4. Диагностика школьных знаний учащихся и склонность к определенным предметам. КОТ ( Краткий ориентировочный тест).

Изучение умственного развития личности. (Тест структуры интеллекта Амтхауэра).

          Результативность, продуктивность любого вида деятельности человека, безусловно, зависит от уровня его интеллектуального развития. Поэтому при рекомендации по выбору профиля обучения, профессии и карьеры необходимы данные об уровне умственного развития человека. Под интеллектуальным развитием понимают развитие способностей мышления, рационального познания. Согласно исследованиям Ж.Пиаже для возраста от 12 до 15 лет, определяемому им как период рождения гипотетико- дедуктивного мышления, характерен переход от первичного выбора профессии к профессиональному самоопределению. При нормальном  развитии к концу подросткового возраста (примерно к 15 годам) человек способен совершать абстрактные логические операции. Однако, развитие абстрактного мышления  может происходить и позже в зависимости  от психофизиологических особенностей  индивида, условий семьи и социального окружения. Кроме того, индивидуальные особенности личности предопределяют преимущественное развитие практического или теоретического склада ума. 

    Данные тесты позволяют оценить общий уровень интеллектуального развития обучающихся на основе исследования  индуктивного, логического, абстрактного мышления, способности к оперированию с вербальными и числовыми понятиями, способности сосредоточить внимание и сохранить в памяти усвоенное; пространственного воображения и комбинаторных способностей. Полученные данные позволяют прогнозировать "зону успешности" в выбираемом профиле обучения и профессиональной деятельности.

5. Диагностика профессиональных склонностей и предпочтений. (Дифференциально-диагностический опросник Е.А.Климова ). 

Классификация профессий Е.А.Климова позволяет определить  направленность учащихся на сферу профессиональной деятельности. В основу данной классификации положен критерий "объекта труда",т.е. того, на что или на кого направлена активная преобразующая деятельность человека-профессионала. Выделяются пять основных объектов профессиональной деятельности человека: природа (имеется ввиду "живая" природа или биологические объекты), техника (машины, механизмы, материалы, различные виды энергии), человек знаковая система (различные информационные системы, цифры, формулы, тексты),человек (содержание труда состоит в том, что нужно уметь активно взаимодействовать с людьми, общаться и коммуницировать), художественный образ. Соответственно обозначенным объектам труда выделяются пять профессиональных сфер: "Человек-природа", "Человек-техника", "Человек-человек", "Человек-художественный образ".                                                                                                                                               

6. Опросник прфессиональных предпочтений (Модифицированный тест       

Д.Холланда).
      Для определения готовности личности к той или иной профессиональной деятельности необходимо выявить ее профессиональные намерения и склонность, профессиональные предпочтений.

      Данная методика позволяет соотнести предпочтение учащегося с тем или иным видом профессиональной среды .Таких видов шесть: реалистический или практический; интеллектуальный; социальный; конвенциальный или стандартный; предприимчивый; артистический.

      Учащимся предлагается 42 пары профессий, причем из каждой пары учащийся обязан выбрать одну, наиболее желательную, ту с которой он справился бы наиболее успешно, а нес точки престижности. 

     Методика является одновременно диагностической и активизирующей: прилагающийся к ней словарь профессий расширяет представления учащихся о профессиональном мире, дает им возможность почувствовать, как в рамках одной и той же профессии возможно существование разных типов профессиональной среды.

     Одним из достоинств методики является чрезвычайная простота обработки, что позволяет немедленно продолжить разговор с учащимся о его профессиональных целях и предпочтениях уже с позиции получившихся результатов.

7. Анкета старшеклассника.
Анкета определяет готовность обучающихся к формированию запроса к образовательному учреждению, наличие намерений связать профильное обучение с дальнейшей образовательной и профессиональной деятельностью.  Анкета может включать вопросы на выявление проблемных ситуаций в организации учебного процесса,  во взаимодействии обучающихся с учителями,  во взаимоотношениях с одноклассниками и др. 

8. Анкета для родителей. 

Цель: Помочь родителям в адоптации к реальным условиям на рынке образовательных услуг и профессиональной ориентации старшеклассников; формирование способности к конструктивному взаимодействию со школой в меняющихся условиях школьной среды; сбор информации об образовательном запросе к школе.

Анкетирование проводится в режиме адаптационной модели и предполагает такие элементы воздействия: создание прецедента вокруг обсуждаемой проблемы, актуализация  проблемы, информирование, эмоциональное отреагирование.

Ключ для 9-х классов
Школа, класс:

Дата:

                                                  Списки ценностей. 

ТЕРМИНАЛЬНЫЕ ЦЕННОСТИ.

	
	· Активная деятельная жизнь (полнота и эмоциональная насыщенность жизни);

· Здоровье (физическое и психическое);

· Интересная работа; 

· Материально обеспеченная жизнь (отсутствие материальных затруднений); 

· Развлечения (приятное, необременительное времяпрепровождение, отсутствие обязанностей); 

· Счастливая семейная жизнь; 

· Уверенность в себе (внутренняя гармония, свобода от внутренних противоречий, сомнений).

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ ЦЕННОСТИ. 

	
	· Исполнительность (дисциплинированность); 

· Образованность (широта знаний, высокая общая культура);

· Ответственность (чувство долга, умение держать свое слово); 

· Самоконтроль (сдержанность, самодисциплина); 

· Твердая воля (умение настоять на своем, не отступать перед трудностями);

· Терпимость (к взглядам и мнениям других, умение прощать другим их ошибки и заблуждения); 

· Честность (правдивость, искренность).

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


       Дифференциально- диагностичнский опросник Климова (ключ).

	Группы профессий.
	Номера вопросов.

	
	1
	6
	11
	16
	21
	26

	
	2
	7
	12
	17
	22
	27

	
	3
	8
	13
	18
	23
	28

	
	4
	9
	14
	19
	24
	29

	
	5
	10
	15
	20
	25
	30


                                      Анкета напряженности, ключ.

	Номера вопросов, варианты ответов.

	1
	+
	-
	?
	
	11
	+
	-
	?
	
	21
	+
	-
	?

	2
	+
	-
	?
	
	12
	+
	-
	?
	
	22
	+
	-
	?

	3
	+
	-
	?
	
	13
	+
	-
	?
	
	23
	+
	-
	?

	4
	+
	-
	?
	
	14
	+
	-
	?
	
	24
	+
	-
	?

	5
	+
	-
	?
	
	15
	+
	-
	?
	
	25
	+
	-
	?

	6
	+
	-
	?
	
	16
	+
	-
	?
	
	26
	+
	-
	?

	7
	+
	-
	?
	
	17
	+
	-
	?
	
	27
	+
	-
	?

	8
	+
	-
	?
	
	18
	+
	-
	?
	
	28
	+
	-
	?

	9
	+
	-
	?
	
	19
	+
	-
	?
	
	29
	+
	-
	?

	10
	+
	-
	?
	
	20
	+
	-
	?
	
	30
	+
	-
	?


  АНКЕТА НАПРЯЖЕННОСТИ.

	ВОПРОСЫ:
	Варианты

ответов.

	1. У меня редко бывают головные боли после длительной и напряженной деятельности. 
	+
	-
	?

	2. Меня ничто не может вывести из хорошего расположения духа.
	+
	-
	?

	3. Невыполненные задания или неудачи на контрольных работах не волнуют меня.
	+
	-
	?

	4. Я не волнуюсь и не испытываю сильного сердцебиения перед экзаменом, если не уверен в своих силах.
	+
	-
	?

	5. Я захожу на экзамен в числе первых и не задумываюсь над выбором билета.
	+
	-
	?

	6. Мне не требуется времени на обдумывание дополнительного вопроса.
	+
	-
	?

	7. Насмешки одноклассников не портят мне настроение.
	+
	-
	?

	8. Во время экзаменов я сплю спокойно.
	+
	-
	?

	9. В коллективе я чувствую себя легко и непринужденно.
	+
	-
	?

	10. Мне легко организовать свой рабочий день, я всегда успеваю сделать то, что спланировал.
	+
	-
	?

	11. Мне с трудом удается сосредоточить внимание на уроке.
	+
	-
	?

	12. Отступление преподавателя от основной темы занятий  сильно отвлекает меня.
	+
	-
	?

	13. Меня постоянно тревожат мысли о предстоящем зачете или экзамене.
	+
	-
	?

	14. Порой мне кажется, что мои знания по тому или иному предмету ничтожны.
	+
	-
	?

	15. Отчаявшись выполнить какое-либо задание, я обычно «опускаю руки».
	+
	-
	?

	16. Я не успеваю усваивать учебный материал, и это вызывает чувство неуверенности в себе.
	+
	-
	?

	17. Я болезненно реагирую на критические замечания преподавателя.
	+
	-
	?

	18. Неожиданный вопрос преподавателя приводит меня в замешательство.
	+
	-
	?

	19. Меня сильно беспокоит положение в классе.
	+
	-
	?

	20. Я безвольный человек, и это отражается на моей успеваемости.
	+
	-
	?

	21. Я с трудом сосредотачиваюсь на каком-либо задании или работе, и это раздражает меня.
	+
	-
	?

	22. Несмотря на уверенность в своих знаниях, я испытываю страх перед зачетом, собеседованием, экзаменом.
	+
	-
	?

	23. Порой мне кажется, что я не смогу усвоить всего учебного материала.
	+
	-
	?

	24. Во время ответа меня смущает необходимость отвечать перед аудиторией.
	+
	-
	?

	25. Возможные неудачи в учебе тревожат меня.
	+
	-
	?

	26. Во время выступления или ответа, я от волнения начинаю заикаться.
	+
	-
	?

	27. Мое состояние во многом зависит от успешного выполнения учебных заданий.
	+
	-
	?

	28. Я часто ссорюсь с товарищами по классу из-за пустяков и потом сожалею об этом.
	+
	-
	?

	29. Микроклимат в классе очень влияет на мое состояние. 
	+
	-
	?

	30. После спора или ссоры я долго не могу успокоиться.
	+
	-
	?


Обработка результатов. Сумма, в баллах, количество ответов «нет» (1-10 вопросы), «да» (11-30 вопросы), «не знаю» (1/2 количества ответов).

Интерпретация: 

До 12 баллов- относительное благополучие; 12-19 баллов- зона риска, необходимы дополнительные исследования, желательна консультация специалиста; 20 и более- неблагополучие (повышенный уровень напряженности), необходима консультация специалиста.

КАРТА ВОСПИТАННОСТИ (для старшеклассников).
Любовь к своему Отечеству:

3-   интересуюсь историей своего Отечества, проявляю активную позицию в жизни своего города, района;

2-   интересуюсь историей и культурой своего Отечества, но активной позиции не проявляю;

1- мало интересуюсь историей и культурой своего Отечества;

0- пренебрежительно отношусь к истории и отечественной культуре.

Правовая культура:

3-   знаю гражданские права и обязанности, соблюдаю их, активно работаю по созданию правил в школе;

2- знаю основные права и обязанности, соблюдаю их, но в школьном законотворчестве не участвую;

1- допускаю отклонения в соблюдении правопорядка, требую контроля со стороны взрослых;

0- нарушаю дисциплину и правопорядок.

Интернационализм:

3- уважаю культуру и традиции других национальностей, пресекаю неуважительное отношение к ним;

2- проявляю интерес и уважение к культуре и традициям других национальностей;

1- не проявляю интереса к культуре других национальностей;

0- пренебрежительно отношусь к культуре и традициям других национальностей.

Любовь к родной природе:

3-    люблю и берегу природу, организую природоохранную деятельность;

2- люблю и берегу природу, принимаю участие в природоохранной работе;

1- не проявляю бережного отношения к природе;

0- проявляю разрушительное отношение к природе.

Бережливость в отношении к чужой собственности:

3-   берегу общественное достояние, стимулирую к этому других;

2- уважаю чужую собственность, берегу общественное достояние;

1- небрежно отношусь к общественному достоянию и чужой собственности;

0- наношу ущерб чужой и общественной собственности.

Бережливость в отношении личной собственности:

3- берегу личные вещи, разумно трачу денежные средства, удерживаю от неразумных трат товарищей;

2- берегу личные вещи, экономлю денежные средства;

1- не всегда оправданно трачу деньги;

0- я небережлив и расточителен.

Аккуратность:

3- поддерживаю чистоту и порядок в школе и дома, осуждаю неряшливость;

2- я аккуратен, но безразличен к неряшливости других;

1- мне требуется напоминание о необходимости поддерживать чистоту;

0- я неряшлив.

Успешность в учении:

3-    реализую свои способности, дополнительно развиваю их вне школы, поддерживаю среди товарищей престиж    знаний;

2- я успешен в учении, стремлюсь развивать свои творческие способности вне школы;

1- недостаточно успешен, требую поддержки в учении;

0- я ленив, неуспешен, безответственен в учении.

Товарищество, верность дружбе:

3- я верен дружбе, охотно помогаю товарищам в их нуждах;

2- я верен дружбе, отзываюсь на просьбы;

1- не всегда уважаю интересы товарищей;

0- я эгоистичен.

Тактичность, культура поведения:

3- я тактичен и вежлив в общении, поддерживаю эти качества у других;

2- я тактичен, но равнодушен к бестактности других;

1- я вежлив лишь в присутствии старших и педагогов;

0- я бестактен и груб.

Забота о своем здоровье:

3- веду здоровый образ жизни, укрепляю здоровье, оберегаю от вредных привычек друзей;

2- я укрепляю свое здоровье, но к здоровью других равнодушен;

1- проявляю вредные привычки, нуждаюсь в контроле и поддержке взрослых;

0- злоупотребляю своим здоровьем, имею вредные привычки.

Стремление к самосовершенствованию:

3- знаю свои сильные и слабые стороны, стремлюсь к совершенствованию себя и других;  

2- стремлюсь к совершенствованию себя;

1-    не обращаю внимание на свои слабые стороны, нуждаюсь в поддержке;

0-    не стремлюсь к совершенствованию себя.

Для классного руководителя
          Сводный лист (изучение уровня воспитанности старшеклассников).

Класс:

	          вопрос

ФИО
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 Ключи для 8-ых классов. 

Фамилия Имя:

Школа, класс:

Дата:

                  КОТ (краткий ориентировочный тест), ключ.

     Данный тест направлен на выявление интеллектуальных способностей. Вам предлагается выполнить несколько простых заданий (всего 50 вопросов). Ответьте на столько вопросов, на сколько сможете, и не тратьте много времени на один вопрос. Если одно из заданий вызвало затруднение- пропустите его, вернитесь к нему позже, если у Вас еще останется время. На выполнение теста дается ровно 20 минут.

      Все вопросы задавайте сейчас. Во время выполнения теста на Ваши вопросы отвечать не будут.                                        

                                                             ТАБЛИЦА ОТВЕТОВ.

	1 
	
	11
	
	21
	
	31
	
	41
	

	2
	
	12
	
	22
	
	32
	
	42
	

	3
	
	13
	
	23
	
	33
	
	43
	

	4
	
	14
	
	24
	
	34
	
	44
	

	5
	
	15
	
	25
	
	35
	
	45
	

	6
	
	16
	
	26
	
	36
	
	46
	

	7
	
	17
	
	27
	
	37
	
	47
	

	8


	
	18


	
	28


	
	38


	
	48


	

	9


	
	19


	
	29


	
	39


	
	49


	

	10
	
	20
	
	30
	
	40
	
	50
	


                                     Карта воспитанности старшеклассника (ключ).

	Вопрос 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Ответ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Карта интересов. Ключ.

СПОСОБНОСТИ:

1. Физические;

2. Организационные;

3. Математические;

4. Конструктор-техник;

5. Эмоционально-изобразительные (арт.);

6. Коммуникативные;

7. Музыкальные;

8. Художественно-изобразительные;

9. Филологические.

Ключ к КОТу.

1. Осведомленность: 1, 4, 12, 19, 23, 36, 38, 41, 48 (всего вопросов- 9).

2. Лингвистика:  2, 3, 5, 6, 9, 11, 14, 16, 21, 28, 35 (всего вопросов- 11).

3. Логика: 7, 17, 24, 26, 30, 34, 43, 47 (всего вопросов- 8).

4. Внимание: 8, 13, 40, 45 (всего вопросов- 4).

5. Математика: 10, 12, 15, 18, 22, 25, 27, 50, 31, 33, 37, 39, 42, 44 (всего вопросов- 14).

6. Пространственное воображение: 29, 32, 49 (всего вопросов- 3).

                                                             ТАБЛИЦА ОТВЕТОВ.

	1 
	3

(ноябрь)
	11
	3

(ни сход.,

ни прот.)
	21
	3; 5.
	31
	1600
	41
	3



	2
	3

(мягкий)
	12
	2, 70

(270)
	22
	31
	32
	1, 4, 2
	42
	14



	3
	2

(сомнит.)


	13
	4

(1, 3, 4, 5)
	23
	2

(март)
	33
	18
	43
	1

(сходны)



	4
	Нет 
	14
	3

(чужой)
	24
	1

(верно)
	34
	3
	44
	800



	5
	4

(слушать)


	15
	0, 31
	25
	1500

(15)
	35
	1

(сходны)
	45
	1/10



	6
	2

(неприст.)
	16
	Ни

(3, 1, 2, 4)
	26
	1

(верно)
	36
	1

(схож)
	46
	280



	7
	4

(зубы)
	17
	4
	27
	1
	37
	0, 48
	47
	4; 5



	8


	1

Sharp.M.G.


	18


	4


	28


	1

(схожи)
	38


	1

(сходны)


	48


	1

(сходно)



	9


	5

(тусклый)


	19


	3


	29


	2-13


	39


	20


	49


	3



	10
	40
	20
	Н.
	30
	3
	40
	1/8
	50
	17




· Обобщение и анализ материала (пословицы):21, 36, 43, 47, 48 (всего вопросов- 5).
            Абстрагирование от конкретной фразы и переход к интерпретации   смысла.

            Гибкость мышления.                                                           

· Скорость и точность восприятия, распределение и концентрация внимания: 8,13 (всего вопросов- 2).

· Эмоциональный компонент и отвлекаемость: 24 (всего вопросов- 1).

· Инертность мышления и переключаемость. Чередование различных типов заданий может затруднить их решение лицам с инертным мышлением. Интеллектуальные процессы малоподвижны, темп работы замедлен.

	1. Одиннадцатый месяц года - это:

1- ОКТЯБРЬ; 2 - МАЙ; 3 -НОЯБРЬ;                4 – ФЕВРАЛЬ;

2. СУРОВЫЙ является противоположным по значению слову:

1 - РЕЗКИЙ;  2 – СТРОГИЙ;  3 – МЯГКИЙ; 4 – ЖЕСТКИЙ; 5 – НЕПОДДАТЛИВЫЙ;

3. Какое из приведенных слов отлично от других?

1-ОПРЕДЕЛЕННЫЙ;                                                             2 – СОМНИТЕЛЬНЫЙ;  3-УВЕРЕННЫЙ; 4-ДОВЕРИЕ; 5-ВЕРНЫЙ;

4. Сокращение "н.е." означает "новой эры"?

Ответьте ДА или НЕТ.

5. Какое из следующих слов отлично от других?

1-ПЕТЬ; 2-ЗВОНИТЬ; 3-БОЛТАТЬ;                                       4-СЛУШАТЬ; 5-ГОВОРИТЬ.

6. Слово БЕЗУКОРИЗНЕНЫЙ является противоположным по своему значению:

1-НЕЗЯПЯТНАНЫЙ; 2-НЕПРИСТОЙНЫЙ;                      3-НЕПОДКУПНЫЙ; 4-НЕВИННЫЙ;                                   5-КЛАССИЧЕСКИЙ.

7. Какое из приведенных слов относится к слову ЖЕВАТЬ как ОБОНЯНИЕ к НОС?

1-СЛАДКИЙ; 2-ЯЗЫК; 3-ЗАПАХ; 4-ЗУБЫ;                       5-ЧИСТЫЙ.

8. Сколько из приведенных ниже пар слов является полностью идентичными?

Sharp. M.G.      Sharp.  M.G.

Filder. E.H.        Fielder. E.H.
Conner M.G.     Connor. M.G.

Woerner. O.W.   Woesner. O.W.
Soberquist. B.R.  Soberquist. P.R.
 9.ЯСНЫЙ является противоположным по смыслу слову: 

1-ОЧЕВИДНЫЙ;           2- ЯВНЫЙ;                                      3-НЕДВУСМЫСЛЕННЫЙ;                                                     4-ОТЧЕЛИВЫЙ;  5-ТУСКЛЫЙ;

10.  Предприниматель купил несколько подержанных автомобилей за 3500 долларов, а продал их за 5500 заработав на этом 50 долларов за автомобиль. Сколько автомобилей он продал?

11. Слова  СТУК и СТОК имеют: 

1-сходное значение; 2-противоположное;                          3-ни сходное, ни противоположное.

12. Три лимона стоят 45 рублей. Сколько стоит 1,5 дюжины?

13. Какое число является наименьшим?

6    0,7    9    36    0,31    5

14. Если предположить, что два первых утверждения верны, то последнее:

1-ВЕРНО; 2-НЕВЕРНО;  3-НЕОПРЕДЕЛЕННО.

Боре столько же лет, сколько Маше. Маша моложе Жени. Боря моложе Жени.

15. Пять полукилограммовых  пачек мясного фарша стоят 2 доллара. Сколько килограммов фарша можно купить за 80 центов?

16. РАСТИЛАТЬ и  РАСТЯНУТЬ. Эти слова: 

1-схожи по смыслу; 2-противоположны;

3-ни схожи, ни противоположны.


	17. Сколько из этих пар чисел являются полностью одинаковыми:

5296              5296

69686            66986

834426          834426

7354256       7354256

61197172     61197172

18. БЛИЗКИЙ является противоположным слову: 

1-ДРУЖЕСКИЙ; 2-ПРИЯТЕЛЬСКИЙ; 3-ЧУЖОЙ; 4-РОДНОЙ;  5-ИНОЙ;

19. Расставьте предлагаемые ниже слова в таком порядке, чтоб получилось правильное предложение. В качестве ответа запишите две последние буквы последнего слова: 

ЕСТЬ      СОЛЬ     ЛЮБОВЬ     ЖИЗНИ

20. Какой из приведенных ниже пяти рисунков наиболее отличен от других?


21. Два рыбака поймали 36 рыб. Первый поймал в 8 раз больше, чем второй. Сколько поймал второй?

22. ВОСХОДИТЬ и ВОЗРОДИТЬ имеют: 

1-сходное значение; 2-противоположное;                    3-ни сходное, ни противоположное.

23. Расставьте предлагаемые ниже слова в таком порядке, чтобы получилось утверждение. Если оно правильно, то ответом будет П, если  неправильно- Н.

МОХОМ   ОБОРОТЫ  КАМЕНЬ  НАБИРАЕТ

ЗАРОСШИЙ.

24. Две из приведенных ниже фраз имеют одинаковый смысл:

1. Держать нос по ветру.

2. Пустой мешок не стоит.

3. Трое докторов не лучше одного.

4. Не все то золото, что блестит.

5. У семи нянек дитя без глаза.

25. Какое число должно стоять вместо знака "?"

73    66    59    52    45    38    ?

25. Длительность дня и ночи в сентябре почти такая же, как и в:

1-ИЮНЕ; 2-МАРТЕ; 3-МАЕ; 4-НОЯБРЕ.

26.Предположим, что первые два утверждения верны. Тогда заключительное будет:

1-ВЕРНО; 2-НЕВЕРНО; 3-НЕОПРЕДЕЛЕННО.

Все передовые люди-члены демократической партии.

Все передовые  занимают крупные посты.

Некоторые члены демократической партии занимают крупные посты.

27. Поезд проходит 75 см. за ¼  сек. Если он будет ехать с той же скоростью, то какое расстояние он пройдет за 5 сек.?




	29. Разделите эту геометрическую фигуру прямой линией на две части так, чтобы, сложив их вместе,  можно было бы получить квадрат:


                                                 

30. Предположим, что первые два утверждения верны. Тогда последнее будет:

 1-ВЕРНО; 2-НЕВЕРНО; 3-НЕОПРЕДЕЛЕННО.

Саша поздоровался с Машей. Маша поздоровалась с Дашей. Саша не поздоровался с Дашей.

31. Автомобиль «Жигули» стоимостью 2400 долларов был уценен во время сезонной распродажи на 33    1/3 %. Сколько стоил автомобиль во время распродажи?

32. Три из пяти фигур нужно соединить таким образом, чтобы получилась равнобедренная трапеция:


33. На платье требуется 2   1/3  м  ткани. Сколько платьев можно сшить из 42 м.?

34. Значение следующих двух предложений:

          1-подобны; 2-противоположны;

        3-ни сходны, ни противоположны. 

Трое докторов не лучше одного.

Чем больше докторов, тем больше болезней.

35. УВЕЛИЧИВАТЬ и РАСШИРЯТЬ. Эти слова:

        1-сходны; 2-противоположны;
      3-ни сходны, ни противоположны.

36. Смысл двух английских пословиц:

            1-схож; 2-противоположен;

        3-ни схож, ни противоположен.

Швартоваться лучше двумя якорями.

Не клади все яйца в одну корзину.

37. Бакалейщик купил ящик с апельсинами за 3,6 доллара. В ящике их было 12 дюжин. Он знает, что 

2 дюжины испортятся еще до того, как он продаст все апельсины. По какой цене ему нужно продавать апельсины, чтобы получить прибыль в 1/3 закупочной цены.

38. ПРЕТЕНЗИЯ и ПРЕТЕНЦИОЗНЫЙ. Эти слова по своему значению:

               1-сходны; 2-противоположны;

           3-ни сходны, ни противоположны.

39. Если полкило картошки стоило 0,0125 рублей, то сколько килограмм можно было бы купить за 50 копеек?

40. Один из членов ряда не подходит к другим. Каким числом Вы бы его заменили?  

 1/4    1/8   1/8   1/4   1/8   1/8    1/4    1/8     1/6


	41. ОТРАЖАЕМЫЙ и ВООБРАЖАЕМЫЙ. Эти слова являются:

        1-сходными; 2-противоположными;

     3-ни сходными, ни противоположными.

42. Сколько соток составляет участок 70 м  на 20 м.

43. Следующие две фразы по значению:

           1-сходны; 2-противоположны;

       3-ни сходны, ни противоположны.

Хорошие вещи дешевы, плохие- дороги.

Хорошее качество обеспечивается простотой, плохое- сложностью.

44. Солдат, стреляя в цель, в 12  1/2  % случаев

поразил ее. Сколько раз должен выстрелить солдат, чтобы поразить ее сто раз?

45. Один из членов ряда не подходит другим. Какое число Вы бы поставили на его место?

       1/4      1/6      1/8     1/9     1/12      1/14 

46. Три партнера по акционерному обществу «Рубин» решили поделить прибыль поровну.

Т. вложил в дело 4500 рублей, К.-3500 рублей,

П.-2000 рублей. Если прибыль составит 2400 рублей, то насколько меньше прибыли получит Т. по сравнению с тем, как если бы прибыль была разделена пропорционально вкладам.

47.Какие две из приведенных ниже пословиц имеют сходный смысл?

1. Куй железо, пока горячо.

2. Один в поле не воин.

3. Лес рубят, щепки летят.

4. Не все то золото, что блестит.

5. Не по виду суди, а по делам гляди.                                                  

48. Значение следующих фраз:

           1-сходно; 2-противоположно;                                                                   

 3-ни сходно, ни противоположно.

Лес рубят, щепки летят.

Большое дело не бывает без потерь.

49. Какая из этих фигур наиболее отлична от других?


50. В печатающейся статье 24000 слов. Редактор решил использовать шрифт двух размеров. При использовании большого размера на страницу умещается 900 слов, меньшего-1200. Статья должна занять 21 полную страницу в журнале. Сколько страниц должно быть напечатано меньшим шрифтом?




Анкета для  9-ых классов. 

ФИО:                                                                                                                         Дата:

Класс:

АНКЕТА СТАРШЕКЛАССНИКА.

Просим Вас принять участие в исследовании, результаты которого будут использованы в научных интересах. Ваше участие имеет для нас большое значение, но оно будет полезно только в том случае, если Вы отнесетесь к делу серьезно, личноcтно и искренне.

	Вопросы:
	Варианты ответов:

	1. Если бы вы могли выбирать в каком учебном заведении вы хотели бы учиться сейчас, вы бы выбрали?
	А) в школе в которой учусь;  В) в обычной школе, но не в той в которой учусь сеqчас; Б)учиться индивидуально ; В) Другое



	2. Какая профессия , род занятий является для вас престижной и достойной ?
	

	3. Какие уроки часто вызывают у тебя ощущение усталости?
	(укажи)

 

	4. Какие уроки нравятся тебе?
	(укажи)

	5. Какие уроки не нравятся тебе?
	(укажи)

	6. Уроки по каким предметам ты исключил бы из расписания или сократил по количеству?

      Почему (укажи рядом с каждым предметом)?
	(укажи предмет)

А) слишком трудные;

Б) мне не пригодятся;

В) не интересные;

Г) не нравится, как их преподают;

Д) другое (укажи)


	7. Какое эмоциональное состояние преобладает у тебя в школе?
	А) радостное;             Г)раздраженное;

Б) сосредоточенное;  Д) угнетенное;

В) безразличное;     Е) другое (укажи)                               



	8. Бывают ли у тебя конфликты с учителями?   А) да;

                                                                                   Б) нет. 

                                                                                   Если да, то с чем они связаны?
	А) особенности моего возраста;

Б) мои личные проблемы;

В) неуважительное отношение учителей (унижение, оскорбление);

Г) несоответствие статуса ученика моему чувству «взрослости»;

Д) другое (укажите)



	15. Как школа влияет на здоровье учащихся?
	А) хорошо влияет;   В) плохо влияет;

Б) почти не влияет;   Г) не знаю.

	10.Что вам больше всего нравиться делать в свободное время?
	

	11.Как вы считаете, достаточно ли школа готовит вас к будущей самостоятельной жизни?
	А)да достаточно; Б) безусловно не достаточно; В) школа не способна подготовить к жизни, этому искусству каждый должен учиться сам.

	12.Что или кто является для вас поддержкой и опорой в трудную минуту?
	А)Родители; Б)Друзья; В)Искусство;  Г)Другое

	Какой вопрос мы не задали, но вы хотели чтобы мы узнали вашу точку зрения.
	


АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ.

Администрация школы и педагогический коллектив просит Вас принять участие в

 анкетировании по вопросу:«организация предпрофильной и профильной подготовки

 старшеклассников». Анализ ответов поможет нам более полно удовлетворить

 Ваши запросы к уровню образовательных услуг. СПАСИБО!

ФИО:

ФИО (Вашего ребенка)

Класс ребенка:

Семейные связи (кто заполняет анкету): мать, отец (подчеркните), другое (укажите)                  
	Укажите причину, 

по которой Ваш 

ребенок обучается

в нашей школе:


	А) территориальная принадлежность;

Б) Вас устраивает качество образовательных услуг в данной школе;

В) Ваши семейные традиции;

Г) другое (укажите)



	Планируете ли Вы

и Ваш ребенок

дальнейшее обучение

в 10-11 классе?
	А) да, в этой школе;

Б) да, но в другой школе;

В) нет;

Г) еще не решили.

	Знакомы ли Вы с целями и задачами предпрофильной 

и профильной подготовки старшеклассников?
	А) знаком(а) с документами Министерства образования и  Департамента образования г. Томска по данному вопросу;

Б) знаком(а) с публикациями в СМИ;

В) получаю информацию на родительских собраниях;

Г) обмениваемся информацией со знакомыми и родственниками по данному вопросу;

Д) не знаком(а).

	Верно ли, что большая нагрузка в школе затрудняет подготовку выпускников к поступлению в ВУЗ?
	А) да;

Б) скорее да, чем нет;

В) скорее нет, чем да;

Г) нет;

Д) затрудняюсь ответить.



	Готовы ли Вы и  ребенок для изучения курсов по выбору посещать не только свою школу, но и другие учебные заведения?
	А) да;

Б) нет. Почему (укажите)

В) затрудняюсь ответить.


	Предполагаемый профиль обучения Вашего ребенка в старших классах:
	А) социально- гуманитарный;

Б) художественно- архитектурный;

В) филологический;

Г) славянский;

Д) экономико- математический;

Е) информационно- технологический;

Ж) другое (укажите)
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Развитие личности


Профессиональная самореализация








Информационно-


просветительский


блок








Профориентационно          диагностический


блок





Профилактика стрессовых состояний











Самоанализ, самоопределение





Равнодушие уход от изучения проблемы





8-ой класс


(адаптационный этап).


* Информирование о возможностях и путях предпрофильной и профильной подготовки .


* Изучение образовательного запроса.


* Социально-педагогическая адоптация.


*Предварительная диагностика интересов, склонностей, способностей.








9-й класс (активизирующий этап).


* Внедрение в "школьное поле" обучающихся образовательной программы ("Программа личностного развития и способности к целеполаганию") .


* Диагностика интересов склонностей, способностей, профессионального самоопределения "на выходе".





Мода на профессию, отсутствие профессиональных перспектив





Случайный выбор за компанию,  выбор по рекомендации родителей





Идеализированный "образ" будущего, оторванный от реальности





Проблемы социальной адаптации (не соответствие поведения своему чувству "взрослости").





Не адекватность, психологических особенностей и интеллектуальных способностей





Ориентирован на способы знаний по профессиональному самоопределению





Умение простраивать свои жизненные, ценностное, профессиональные ориентиры





Применять полученные знания для решения нестандартных ситуаций. 





Информирован в области образовательных услуг и качества образования ВУЗов, лицеев, курсов





Наличие знаний по профилю выбранной профессии





Понимание смысла учения для себя. Готов к самостоятельному осуществлению самостоятельной образовательной траектории 





Готовность к формулированию запроса к образовательному учреждению





Наличие намерений связать профильное обучение с дальнейшей образовательной и профессиональной деятельности.





Уровень сформированности общеобразовательных способностей универсального характера востребованных в профильном обучении и послешкольном образовании.





Признаки по которым дифференцируется  массив учащихся.








Портфолио





Карта воспитанности





Анкета


старшеклассников





Презентация эврестического  сочинения


"Мои жизненные и профессиональные планы.





Самоанадиз данных, полученных в результате психологической диагностики





Х


О


Ч


У








*Презентация образовательной карты территории общее знакомства с типами и уровнями учреждений профильного обучения и послешкольного образования.





*Изучение школьниками возможностей путей предпрофильной и профильной подготовки и профильного обучения.





*Диагностика интересов , склонностей, способностей, образовательного запроса школьников на выходе. 





М


О�Г�У





                                                                                                         





*Обучение способам принятия решений о выборе индивидуального маршрута образовательной деятельности.





*Анализ возможных ограничений свободы выбора профиля обучений.





*Пробы выбора профиля обучения.
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