
Муниципальное автономное учреждение Города Томска 

«Центр профилактики и социальной адаптации «Семья» 
 

ИНН 7019027986, КПП 701701001;  Россия, 634034, г. Томск, ул. Вершинина, 25 

E-mail: semja-tomsk@mail2000.ru  Тел./факс: (3822) 60-71-70 

 

 

 

Исх. № 390      от   24.08.2020 г. 

О дистанционных мероприятиях 

Начальнику департамента  

образования администрации Города Томска 

О.В.Васильевой 

 

Уважаемая Ольга Валентиновна! 

 

Во исполнение Решения Городского штаба по предупреждению распространения 

новой коронавирусной инфекции на территории муниципального образования «Город 

Томск» №2 от 31 марта 2020 года (пункт 8), МАУ ЦПСА «Семья» разработан цикл 

мероприятий, программ, реализуемых дистанционно с использованием сети Интернет, 

направленных на обеспечение досуга граждан и психологической поддержки (с 1 по 30 

сентября). Просим рассмотреть возможность, разместить информацию на сайтах 

учреждений образования Города Томска. 

 
Дата и 

время 

Мероприятие Ответствен

ный 

Описание Канал коммуникации 

02.09 в 

14:00 

Рубрика «О 

чем говорят 

мультфильмы

?» 

Новикова 

В.Т., 

психолог 

Психологический разбор 

мультфильма «Тигренок 

на подсолнухе» 

https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 

03.09 в 

21.00 

Рубрика 

«Сказки 

перед сном» 

Новикова 

В.Т. 

Сказки детям перед сном https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 
08.09 в 

14.00 

Рубрика 

«Родительски

й ликбез» 

Ваганова 

В.Т., 

логопед  

Дом советов логопеда 

«Поговорим» 
https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 

10.09 в 

21.00 

Рубрика 

«Сказки 

перед сном» 

Медведева 

Е.Б., 

психолог 

Сказки детям перед сном https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 
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11.09 в 

14.00 

Видеорубрик

а «Обзор 

правовых 

нововведений

» 

Бессмертны

х К.В., 

юрист 

Актуальные изменения в 

российских и 

региональных 

нормативных актах  

https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 

14.09 в 

14:00 

Рубрика 

«Истории из 

практики 

психолога» 

Кошельская 

Т.В., 

психолог 

Рассказываем примеры 

из практической работы 

психолога 

https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 

15.09 в 

14.00 

Видеоубрика 

«Своими 

руками» 

Ким В.С., 

специалист 

по 

социальной 

работе 

Мастерим вместе с  

семьей ко Дню 

Рождению Центра 

«Семья» 

https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 
16.09 в 

14.00 

Рубрика «О 

работе отдела 

помощи 

женщинам» 

Дмитриева 

Т.М., 

специалист 

по 

социальной 

работе 

От постановки проблемы 

к  

построению 

гармоничных отношений 

в паре, семье и между 

людьми 

https://vk.com/semjatomsk 
https://ok.ru/group/55348319879171 
https://www.facebook.com/groups/17
2107036749306/ 
https://semya-
tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 
https://www.instagram.com/semya.to
msk/?hl=ru 

17.09 в 

21.00 

Рубрика 

«Сказки 

перед сном» 

Гоман В.О., 

психолог 

Сказки детям перед сном https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 
18.09 в 

14:00 

Видеорубрик

а «Настоящее 

и будущее: о 

развитии 

личности» 

Балалова 

У.Е., 

психолог 

 https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 
21.09 в 

14:00 

Рубрика 

«Грани 

собственных 

смыслов» 

Полев С.А., 

психолог 

Легко ли поменять 

жизненный сценарий? 
https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 

22.09 в 

14:00 

Рубрика 

«Осознанное 

Степаненко 

С.П., 

Нужно ли готовить 

ребенка к разводу 
https://vk.com/semjatomsk 
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родительство

» 

психолог родителей https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru  

23.09 в 

14:00 

Рубрика 

«Сам себе 

психотерапев

т» 

Гоман В.О., 

психолог 

Интуитивное рисование https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru  

24.09 в 

21.00 

Рубрика 

«Сказки 

перед сном» 

Медведева 

Е.Б., 

психолог 

Сказки детям перед сном https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru 
https://www.youtube.com/channel/UCt

U9AphPnoJi0Pzeo6OMo7Q?view_as=s

ubscriber 
28.09 в 

19:00 

Он-лайн 

выпуск 

проекта 

«Академия 

счастливой 

семьи» 

Медведева 

Е.Б., 

психолог 

В прямом эфире 

рассматриваем вопросы 

построения гармоничных 

отношений в семье 

https://zoom.us/j/4752126054 
 

30.09 в 

14:00 

Видеорубрик

а «Для 

подростков» 

Андреев 

В.С., 

психолог 

 https://vk.com/semjatomsk 

https://ok.ru/group/55348319879171 

https://www.facebook.com/groups/1721

07036749306/ 

https://semya-

tomsk.ru/мероприятия_в_карантин 

https://www.instagram.com/semya.toms

k/?hl=ru  

 

 

 
   Директор                                                                                                       Запасная Т.В. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Исп.: Лесина Э.Н. 

тел. 72-02-09 
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