


1. Пояснительная записка. 

Программа логопедической работы составлена в соответствии с ФГОС НОО для 

детей с ОВЗ и представляет собой коррекционную программу, адаптированную для 

оказания логопедической помощи обучающимся с расстройствами аутистического спектра 

и учитывающая особенности их психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

с учетом требований следующих нормативных документов. 

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с 

требованиями:  

- Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ,  

- СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с 

изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015),  

- СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным образовательным программам для 

обучающихся с ОВЗ», утвержденный постановлением главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования и науки 

РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 

31.12.2015),  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598,  

- Уставом Школы, а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 

Расстройства аутистического спектра (РАС) являются достаточно распространенной 

проблемой детского возраста и характеризуются нарушением развития коммуникации и 

социальных навыков.  

Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных 

взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства 

в окружающем и стереотипность поведения детей. 



 РАС связаны с особым системным нарушением психического развития ребенка, 

проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном и 

личностном развитии.  

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения 

психического развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз 

социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения 

(искажения) психического развития при аутизме может сильно различаться.  

При этом у многих детей диагностируется легкая или умеренная умственная 

отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектра обнаруживаются и у детей, 

чье интеллектуальное развитие оценивается как нормальное и даже высокое. Нередки 

случаи, когда дети с выраженным аутизмом проявляют избирательную одарённость. 

 В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения 

(искажения) психического развития выделяется четыре группы детей, различающихся 

целостными системными характеристиками поведения: характером избирательности во 

взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной организации поведения и 

деятельности, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции, 

уровнем психоречевого развития. 

 Для организации обучения следует выделить следующие формы РАС (от более 

тяжёлых к менее выраженным). 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со 

средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют 

на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами 

коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего.  

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на физический 

дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они редко 

ушибаются и хорошо вписываются в пространственное окружение, бесстрашно 

карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, не обращая ни на что 

явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. 

 Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, 

принципиально отличается от полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с 

РАС отличается от гиперактивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не 

хватает, не манипулирует предметами, а скользит мимо.  



Отсутствие возможности активно и направленно действовать с предметами 

проявляется в характерном нарушении формирования зрительно-двигательной 

координации.  

Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально 

развернутому взаимодействию крайне трудно. 

 При активной попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как 

только принуждение прекращается, он успокаивается.  

Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а просто 

уходят от неприятного вмешательства.  

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети 

с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также, как и навыками 

коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут 

повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и неожиданно 

прокомментировать происходящее. 

Эти слова без специальной помощи плохо закрепляются для активного 

использования, остаются эхом увиденного или услышанного. При явном отсутствии 

активной собственной речи, их понимание обращенной речи остается под вопросом.  

Так, дети могут проявлять явную растерянность, непонимание простой и прямо 

адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодически демонстрировать адекватное 

восприятие значительно более сложной речевой информации, прямо им не направленной и 

воспринятой из разговоров окружающих.  

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, 

словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти 

дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это 

ожидается окружающими.  

Они также могут показывать способности в решении сенсомоторных задач, в 

действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется 

и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами.  

Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют 

человека из окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к близким. 

Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся пространственной дистанции и 

возможности тактильного контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно со 

взрослым эти дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за 

руку, подвести к нужному им объекту и положить на него руку взрослого. 



 Существуют отработанные методы установления и развития эмоционального 

контакта с такими детьми. 

 Задачами последующей работы является постепенное вовлечение их во все более 

развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты со сверстниками, выработка 

навыков коммуникации и социально-бытовых навыков, и максимальная реализация 

открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, интеллектуального и 

социального развития ребенка. 

 Реализация этих задач требует индивидуальной программы обучения такого 

ребенка. 

 Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с 

людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к 

скрупулѐзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 

установки более выражаются в активном негативизме (отвержении). 

 В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии 

взаимоотношений с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой группы, для 

которого характерно отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не 

полевое. У них складываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены и 

ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление 

сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в 

еде, одежде, маршруте прогулок.  

Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный 

сенсорный дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют 

испуг и, соответственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, 

неожиданный сбой в порядке происходящего, могут дезадаптировать ребенка и 

спровоцировать поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме, 

генерализованной агрессии и самоагрессии. 

 В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и 

более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки 

и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. 

 Речь развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к определенной ситуации. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и 

речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, 

фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги).  

Они субъективно значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: 

угрозы появления объекта страха или нарушения привычного порядка.  



Это могут быть примитивные стереотипные действия, а могут быть и достаточно 

сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или даже значительно более сложная 

математическая операция – важно, что это упорное воспроизведение одного и того же 

действия в стереотипной форме.  

Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с 

окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в 

том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, и стереотипные 

увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и 

обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными 

стереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 

целенаправленным.  

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны 

к развернутому монологу.  

Их речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим запасом слов может 

оцениваться как слишком правильная и взрослая - «фонографическая». При возможности 

сложных монологов на отвлеченные интеллектуальные темы этим детям трудно 

поддержать простой разговор. 

 Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что 

подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от 

других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной 

области. 

 Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить 

энциклопедическую информацию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии, и 

производят впечатление «ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в отдельных 

областях, связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и 

фрагментарное представление о реальном окружающем мире.  

Они получают удовольствие от самого выстраивания информации в ряды, ее 

систематизации, однако эти интересы и умственные действия тоже стереотипны, мало 

связаны с реальностью и являются для них родом аутостимуляции.  

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети 

гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них страдают навыки 

самообслуживания. 



 В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную наивность и 

прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и учета подтекста 

и контекста происходящего.  

При сохранности потребности в общении, стремлении иметь друзей, они плохо 

понимают другого человека. 

 Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным 

асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы 

«страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции.  

Эти дети, как правило, обучаются по программе массовой школы в условиях класса 

или индивидуально, могут стабильно получать отличные оценки, но и они крайне 

нуждаются в постоянном специальном сопровождении, позволяющем им получить опыт 

диалогических отношений, расширить круг интересов и представление об окружающем и 

окружающих, сформировать навыки социального поведения.  

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в 

принципе доступна.  

Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные 

проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного 

понимания. 

 Характерна задержка в психоречевом и социальном развитии.  

Трудности взаимодействия с людьми и меняющимися обстоятельствами 

проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, 

дети стереотипно следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения.  

В отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, социальную 

незрелость, наивность. 

 При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как защитная 

установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, в контактах и 

проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия.  

Эти дети тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства 

сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, 

смешаться при неудаче и возникновении препятствия.  

Отличие их в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно 

зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке и ободрении.  

Стремясь получить одобрение и защиту близких, дети становятся слишком 

зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и 

зафиксированных форм одобренного поведения.  



В этом проявляется их типичная для любого аутичного ребенка негибкость и 

стереотипность. Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится 

строить свои отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. 

 С его помощью он контролирует контакты со средой, и старается обрести 

устойчивость в нестабильной ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения 

эти дети очень плохо организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся 

импульсивными. 

Психическое развитие таких детей идет с более равномерным отставанием. 

Характерны неловкость крупной и мелкой моторики, некоординированность движений, 

трудности усвоения навыков самообслуживания; задержка становления речи, ее 

нечеткость, неартикулированность, бедность активного словарного запаса, поздно 

появляющаяся, аграмматичная фраза; медлительность, неровность в интеллектуальной 

деятельности, недостаточность и фрагментарность представлений об окружающем, 

ограниченность игры и фантазии.  

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы 

могут осваивать варианты 8.2. или 8.1. образовательной программы.  

Представленные группы являются основными ориентирами психологической 

диагностики, представляя возможные степени и формы нарушения контакта с миром, в 

которых может реализоваться детский аутизм. 

При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать более 

сложные отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, 

целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и 

соответственно продвигаться в речевом и интеллектуальном развитии, в том числе и в 

период младшего школьного возраста.  

Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие нарушения моторно-

двигательного аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами 

аутистического спектра, трудности речевого и умственного развития.  

Важно подчеркнуть, что для получения начального образования даже наиболее 

благополучные дети с РАС нуждаются в специальной поддержке, гарантирующей 

удовлетворение их особых образовательных потребностей. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

1. Диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

2. Диагностика и коррекция лексической стороны речи; диагностика и коррекция 

грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых высказываний, 



словоизменения и словообразования); коррекция диалогической и формирование 

монологической форм речи; 

3. Развитие коммуникативной функции речи; 

4. Коррекция нарушений чтения и письма; 

5. Расширение представлений об окружающей действительности; развитие 

познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

6. Коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, способствующей 

успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации детей 

логопатов. 

 Коррекция звукопроизношения начинается с 1 класса и состоит из предварительного 

этапа, задачей которого является подготовить учащихся к овладению звуковой стороной 

речи, и этапа постановки звуков, на котором отрабатываются произносительные навыки и 

слухопроизносительные дифференцировки свистящих, шипящих звуков, соноров Р и Л, 

заднеязычных согласных. Каждый период обучения имеет свои характерные цели, задачи, 

которые определяют с учетом развития речи детей и методы работы над произношением и 

обогащением словаря, развитием всех компонентов речи. 

 Цель программы: 

 Создание системы комплексной помощи детям с речевыми нарушениями 

способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации 

обучающихся с РАС. 

Задачи программы: 

 воевременное выявление детей с трудностями в обучении и адаптации,  

обусловленными речевым недоразвитием; 

 определение особых образовательных потребностей детей с недостатками  

устной и письменной речи; 

 определение особенностей организации коррекционно-образовательного  

процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными осо- 

бенностями каждого ребенка, структурой речевого дефекта и степенью его выраженности; 

 осуществление индивидуально ориентированной помощи детям с речевым недораз

витием с учетом особенностей психического и физического развития, 

индивидуальных возможностей детей, коррекция недостатков устной и письменной речи о

бучающихся; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным предста- 

вителям) детей с речевой патологией. 

2. Общая характеристика курса. 



    Данный курс способствует формированию у учащихся предпосылок лежащих в основе 

становления навыков чтения и письма. А так же способствует не только речевому развитию, 

но и коррекции указанных нарушений, совершенствованию познавательной деятельности 

и системы произвольной регуляции, удовлетворению общих и специфических 

образовательных потребностей.  

    Логопедическая работа с обучающимися направлена на реализацию системы 

логопедической помощи детям в освоении основной общеобразовательной программы, 

коррекцию недостатков в речевом недоразвитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

 Цель программы: 

 создание системы коррекционно-логопедического сопровождения освоения АООП 

НОО обучающимися с РАС, позволяющего учитывать их особые образовательные 

потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного 

подхода в образовательном процессе. 

 Задачи программы:  

1. Повышение возможностей, обучающихся с РАС в освоении АООП НОО и 

интегрировании в образовательный процесс. 

 2. Формирование у детей с речевыми нарушениями следующих составляющих речевой 

компетенции: лексическо-грамматической, фонетической, диалогической, 

монологической. 

 3. Развитие мелкой моторики. 

 4. Развитие пространственно-временных представлений. 

 5. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с РАС. 

 Программа коррекционной работы позволяет реализовать личностно-

ориентированный подход через медико-социально-психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка, способствующее достижению учащимися стандарта образования. 

Она имеет вспомогательную функцию по отношению к АООП, может уточняться и 

корректироваться. 

3. Место коррекционного курса в учебном плане. 

     Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, являются 

обязательными.   Согласно учебному плану АООП НОО на изучение коррекционного курса 

«Занятия логопеда» в начальной школе выделяется:  

 в 1 классе - 33 ч во внеурочной деятельности (1 ч в неделю, 33 учебные недели); 

 в 2 классе - 34 ч (1ч в неделю, 34 учебные недели); 

 в 3 классах - 34ч (1ч в неделю, 34 учебные недели); 



 в 4 классах - 34 ч (1ч в неделю, 34 учебные недели); 

    В соответствии с рекомендациями СанПиН (24.22821-10, с изменениями от 

24.11.2015г. № 81) продолжительность подгрупповых занятий может варьироваться, 

но не должна превышать больше 40 минут, индивидуальных занятий - 20-25 минут. 

    Продолжительность коррекционноразвивающей работы во многом обусловлена 

индивидуальными особенностями детей.  

     Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются 

во внеурочное время.  

    На групповые и индивидуальные занятия зачисляются обучающиеся по 

письменному заявлению родителей (законных представителей). 

Индивидуальные занятия (при наличии возможностей) проводятся не более 20-30 

минут – 1 раза в неделю.  

В 1 классе длительность логопедических занятий в соответствии с рекомендациями 

АООП растет постепенно: с 25–30 минут в сентябре-октябре до 35 минут в ноябре-декабре 

и 40 минут, начиная со второго полугодия.  

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса. 

 Освоение адаптированной программы логопедического сопровождения 

обеспечивает достижение обучающимися с задержкой психического развития личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

 На основе предлагаемых заданий обучающийся учится следующим умениям и 

качествам: 

- осознавать и анализировать своё эмоциональное состояние; 

- определять эмоции других людей, сочувствовать и сопереживать им; выражать свои 

эмоции; 

- проявлять любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

- понимать причины успеха и неуспеха в учении, связывать это с 

приложенными усилиями и старанием; 

- находить и устанавливать смысл учения «для себя»; 

- с желанием и интересом выполнять учебные задания; 

- иметь потребность в чтении. 

 Метапредметные результаты 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

На основе предлагаемых заданий обучающийся научится: 



- осознавать границы собственных знаний и умений; 

- принимать и понимать словесную или письменную инструкцию; 

- составлять план решения учебной задачи; 

-работать по плану, сравнивая способ действия с заданным алгоритмом; корректировать 

свою деятельность; 

осуществлять итоговый самоконтроль и определять степень успешности своей работы;-

оценивать правильность выполнения действий другого; 

-проявлять активность, инициативу, волевые усилия, самостоятельность в обучении; 

управлять поведением, направленным на достижение поставленной цели; 

- развивать способность к рефлексии. 

 Познавательные универсальные учебные действия 

 На основе предлагаемых заданий обучающийся научится: 

- ориентироваться в логопедических альбомах, рабочих тетрадях,словарях с целью 

извлечения нужной информации; 

- самостоятельно или с помощью учителя выделять и формулировать познавательную цель; 

- выделять необходимую информацию, представленную в разных формах; определять 

основное и второстепенное для выполнения заданий; 

- использовать знаково-символические средства, перерабатывать и преобразовывать 

информацию из одной формы в другую (составлять план, схему, таблицу); 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

- осуществлять логические операции анализа, синтеза, обобщения, классификации; 

-устанавливать причинно-следственные связи, строить цепи рассуждений. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

 На основе предлагаемых заданий обучающийся научится: 

- оформлять свои мысли в устной и письменной речи (на уровнепредложения или 

небольшого текста); 

-владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами русского языка; использовать письмо как 

средство коммуникации; 

- слушать своих сверстников и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем; 

- планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 

- уметь точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 



- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения 

и следовать им; 

- работать в парах и малых группах; 

- понять и принять учебную задачу, поставленную в вербальной форме. 

 Предметные результаты 

 В результате коррекционно-развивающей работы обучающиеся должны знать и 

уметь: 

- отличать текст от набора предложений, написанных как текст; осмысленно, правильно 

читать целыми словами; отвечать на вопросы по содержанию прочитанного; составлять 

устный рассказ по картинке, серии картин, заданным словам; 

-знать предлоги и правильно употреблять их в речи, дифференцировать предлоги и 

приставки; 

- выполнять звукобуквенный анализ слов, фонетический разбор слов; не смешивать 

понятия «звук» и «буква»; делить слово на слоги для переноса; ставить ударение; 

обозначать мягкость согласных звуков на письме; наблюдать случаи несоответствия 

написания и произношения; 

- правильно писать слова с ь для обозначения мягкости согласных, 

разделительным мягким знаком, разделительным твёрдым знаком; 

- видеть в словах изученные орфограммы, правописание которых 

основано на полноценных представлениях о звуковом составе слова, и правильно писать 

их; 

- правильно писать сложные слова с соединительными буквами о – е; 

- иметь знания о морфемном составе слова, уметь разбирать слова по составу, видеть и 

называть части слова; образовывать слова с помощью суффиксов и приставок; подбирать 

однокоренные слова; выделять два корня в сложных словах; 

- уметь называть и подбирать антонимы и синонимы, использовать в речи многозначные 

слова и фразеологизмы; 

-распознавать имена существительные, имена прилагательные, глаголы; давать им 

определение с опорой на записи; 

- уметь изменять имена существительные по числам, родам, вопросам (падежам); 

-уметь подбирать имена прилагательные к подходящим по смыслу существительным и 

наблюдать за изменением грамматических признаков; 

- находить глаголы и ставить к ним вопросы, наблюдать за изменением грамматических 

признаков при согласовании с существительными в роде и числе; изменять глаголы по 

временам; 



- иметь навык построения сложных предложений без союзов и с союзами; 

- отличать связное высказывание (текст) от набора слов, набора предложений, различных 

искаженных вариантов; 

- определять тему рассказа; основную мысль текста; последовательность и связность 

предложений в тексте; 

- определять замысел высказывания; последовательность развертывания высказывания 

(план); связность предложений и смысловую зависимость между ними; 

- отбирать языковые средства, адекватные замыслу высказывания; 

- составлять план связного высказывания; 

- самостоятельно формулировать и задавать вопросы, чтобы продолжать общение-диалог; 

- сравнивать, обобщать и делать вывод; 

- доказывать и рассуждать. 

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающихся. 

5. Содержание коррекционного курса 

Диагностическая работа. 

1. Обследование артикуляционного аппарата и звуковой стороны речи. 

 Обследование фонематического слуха. Обследование лексического строя речи. 

Обследование грамматического строя. Обследование процесса письма и чтения. 

2. Слова, обозначающие предметы.  

Слова, обозначающие действия предметов. Дифференциация слов, обозначающих 

предмет и слов, обозначающих действие предмета. Слова, обозначающие признаки 

предметов. Дифференциация слов, обозначающих предмет, действие предмета и признак 

предмета. Двухсложные слова. Трехсложные слова. Определение порядка слогов в слове. 

Деление слов на слоги. Ударение. Однокоренные слова. Словообразование слов. 

3. Предложение.  

Речь, предложение. Предложение, слово. Простое двусоставное нераспространенное 

предложение. Предложение из трех слов. Предложение из четырех слов. Дифференциация 

понятий предложение – слово. Работа с предлогами в, на. Работа с предлогами к, от. Работа 

с предлогами на – с (со). Составление предложений по опорной схеме. Составление 

предложений по опорной схеме. Распространение предложений. Выделение предложений 

из текста. 

4. Звуки речи. Гласные звуки.  

Звуки речи и способы их образования. Дифференциация понятий «звук» - «буква». 

Гласные звуки и буквы. Гласные первого ряда. Гласные второго ряда. Дифференциация 



гласных I и II ряда. Дифференциация гласных, а-я. Дифференциация гласных о-ё. 

Дифференциация гласных у-ю. Дифференциация гласных и-ы. Выделение гласных из слов. 

5. Звуки речи. Согласные звуки.  

Согласные звуки и буквы. Твердые и мягкие согласные. Обозначение мягкости 

согласных гласными я, е, ё, ю. Звонкие и глухие согласные. Звук и буква Б. Звук и буква П. 

Дифференциация согласных Б – П. Звук и буква Д. Звук и буква Т. Дифференциация 

согласных Д – Т. Звук и буква Г. Звук и буква К. Дифференциация согласных Г – К. Звук и 

буква З. Звук и буква С. Дифференциация согласных З – С. Звук и буква Ш. Звук и буква 

Ж. Дифференциация согласных Ш-Ж. Дифференциация согласных З – Ж. Дифференциация 

согласных С – Ш. Дифференциация звонких и глухих согласных. 

6. Связная речь. 

 Составление описание простого предмета. Составление рассказа, по опорным 

словам, и схемам. Последовательный пересказ текста с опорой на вопросы. Развитие 

связной речи. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

Коррекционно-развивающая работа. 

Коррекционная работа делится на два этапа: 

Подготовительный этап (1 класс): 

Цель: развитие и совершенствование сенсомоторных функций, психологических 

предпосылок и коммуникативной готовности к обучению. 

Учителя-логопеды по своему усмотрению проводят данные занятия в начале 

коррекционной логопедической работы, учитывая особенности развития детей и характер 

их речевых нарушений. 

1.  этап: 

 коррекция дефектов произношения; 

 формирование полноценных фонетических представлений (на базе 

развития фонематического восприятия) и совершенствование звуковых обобщений 

в процессе упражнений в звуковом анализе и синтезе. 

2.  этап: 

 уточнение значений имеющихся у детей слов и дальнейшее 

обогащение словарного запаса 

 путём накопления новых слов, относящихся к различным частям речи; 

 за счёт развития у детей умения активно пользоваться различными 

способами словообразования; 

 уточнение, развитие и совершенствование грамматического 

оформления речи. 



3. этап: 

 совершенствование предложений различных синтаксических 

конструкций, различных видов текстов; 

Основной этап (2-4 классы). Коррекционная работа ведется в трех основных 

направлениях: 

1. На фонетическом уровне; 

2. На лексико - грамматическом уровне; 

3. На синтаксическом уровне. 

3. Консультативная работа. 

 Обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с РАС и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации воспитанников. 

4. Информационно-просветительская работа. Направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса 

для детей с РАС, их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

Этапы коррекционно-развивающей работы 

1. Развитие фонетико-фонематической стороны речи. 

- коррекция дефектов произношения; 

-   формирование полноценных фонетических представлений на базе развития 

- фонематического восприятия, совершенствование звуковых обобщений в процессе 

упражнений в звуковом анализе и синтезе. 

2. Развитие лексико-грамматической стороны речи. 

Уточнение значений имеющихся в словарном запасе детей слов; дальнейшее 

обогащение словарного запаса путем накопления новых слов, относящихся к различным 

частям речи, формирования представлений о морфологических элементах слова, навыков 

морфемного анализа и синтеза слов. 

3. Развитие связной речи. 

Уточнение, развитие, совершенствование грамматического оформления речи путем 

овладения моделями различных синтаксических конструкций. Развитие навыков 

самостоятельного высказывания, путем установления последовательности высказывания, 

отбора языковых средств, совершенствования навыка строить и перестраивать 

предложения по заданным образцам. 

6. Тематическое планирование 

Календарно – тематическое планирование 1 класс (РАС, 8.1) 



№               Наименование разделов и тем. Кол-во 

часов 

1. Диагностика речевого развития 1ч 

2. Понятие о речи. 1ч 

3. Понятие о предложении. Составление предложений. 1ч 

4. Ударение 1ч 

5. Предложение, слово 1ч 

6. Понятие о слове. Слова, называющие предметы. Одушевленные не 

одушевленные. 

1ч 

7. Словообразование. Уменьшительно-ласкательные формы существительных. 1ч 

8. Слова, называющие признаки. Подбор признаков к предметам. 1ч 

9. Звуки и буквы 

Звук [а], буква А. 

1ч 

10. Звук [у], буква У. 1ч 

11. Звук [о], буква О. 1ч 

12. Звук [э] буква Э. 1ч 

13. Звук [ы] буква Ы. 1ч 

14. Звук [и], буква И. 1ч 

15. Проверочная работа. 1ч 

16. Звуки [п] [п’], буква П 

Звуки [б] [б’], буква Б 

1ч 

17. Звуки [т] [т’], буква Т 

Звуки [д] [д’], буква Д 

1ч 

18. Звуки [к] [к’], буква К 

Звуки [г] [г’], буква Г   

1ч 

19. Звуки [c] [c’], буква С 

Звуки [з] [з’], буква З 

1ч 

20. Звуки [ф] [ф’], буква Ф 

Звуки [в] [в’], буква В 

1ч 

21. Звук [ш], буква Ш 

Звуки [ж], буква Ж 

1ч 

22. Проверочная работа 1ч 

23. Звуки [м] [м’], буква М 

Звуки [н] [н’], буква Н 

1ч 

24. Звук  [щ’], буква Щ 1ч 

25. Звук  [ц], буква Ц 1ч 



26. Звуки [р] [р’], буква Р 1ч 

27. Звуки [л] [л’], буква Л 1ч 

28. Звук  [й’], буква Й 1ч 

29. Буква Я 1ч 

30. Буква Ё,Е 1ч 

31. Буква Ю 1ч 

32. Списывание с рукописного текста. 1ч 

33. Письмо под диктовку 1ч 

 Итого за год: 33часа 

 

Календарно-тематическое планирование 2 класс (РАС, 8.1) 

№  Наименование разделов и тем. Кол-во 

часов 

1. Диагностика речевого развития 1ч 

2. Письменная работа, включает в себя списывание и диктант слогов, слов, 

предложений и текстов. 

1ч 

3. Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, связной речи. 1ч 

4. Развитие фонематического анализа и синтеза 

Звуки и буквы 

Звуки гласные и согласные, их различие. 

1ч 

5. Гласные звуки и буквы, различие звука и буквы. Фонематический анализ слов 

различной звуконаполняемости. 

1ч 

6. Согласные звуки и буквы. Упражнения на различение согласных и гласных на 

слух и по артикуляции. 

1ч 

7. Шипящие согласные звуки « Ж, Ш, Щ, Ч». 1ч 

8. Слова с сочетаниями жи, ши. 1ч 

9. Слова с сочетаниями ча, ща, чу, щу. 1ч 

10. Сочетание чк, чн. Фонетический анализ слов с этими сочетаниями. 1ч 

11. Дифференциация твёрдых и мягких согласных. Фонетический анализ слов с 

твёрдыми и мягкими согласными. 

1ч 



12. Обозначение мягкости согласных звуков буквами е, ё, я, ю, и. 1ч 

13. Мягкий знак на конце слова как показатель мягкости согласного звука. 1ч 

14. Мягкий знак – показатель мягкости согласного звука в середине слова 1ч 

15. Упражнения на перенос слов с мягким знаком в середине слова. Звуко-буквенный 

анализ слов 

1ч 

16. Деление слов на слоги. Перенос слов. 1ч 

17. Смыслоразличительная роль ударения. 1ч 

18. Ударные и безударные гласные. Единообразное написание гласных в словах с 

безударной гласной. 

1ч 

19. Правописание слов с безударной гласной в корне. Подбор проверочных слов к 

словам с проверяемой безударной гласной. 

1ч 

20. Правописание слов с безударной гласной. 1ч 

21. Звонкие и глухие согласные в конце слова. 1ч 

22. Звонкие и глухие согласные в середине слова. 1ч 

23. Единообразное написание звонких и глухих согласных в середине слова. 1ч 

24. Разделительный мягкий знак перед гласными буквами е, ё, я, ю. 1ч 

25. Правописание разделительного мягкого знака перед гласными е, ё, я, ю. 1ч 

26. Сопоставление разделительного мягкого знака и мягкого знака для обозначения 

мягкости согласных. 

1ч 

27. Деление слов с разделительным мягким знаком для переноса. 1ч 

28. Развитие анализа структуры предложения 

Предложение. Общее представление. 

1ч 

29. Деление предложений на слова. Схема предложения. 1ч 

30. Составление предложений из слов. 1ч 

31. Большая буква в начале предложения. Знаки препинания в конце предложения. 1ч 

32. Большая буква в именах и фамилиях людей, в кличках животных.  

33. Проверка результативности коррекционной работы. 1ч 

34. Диагностика речевого развития. 1ч 

 Итого за год: 34часа 



   

Календарно-тематическое планирование 3 класс (РАС, 8.1) 

№  Наименование разделов и тем. Кол-во 

часов 

1. Диагностика речевого развития 

Письменная работа, включает в себя списывание и диктант слогов, слов, 

предложений и текстов. 

1ч 

2. Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, связной речи. 1ч 

3. Развитие фонематического анализа и синтеза. Гласные звуки 

Ударение. Упражнения на выделение ударного слога в словах разной длины. 

1ч 

4. Проверяемые безударные гласные в корне слова. 1ч 

5. Гласные в приставках. 1ч 

6. Твёрдый знак – после приставок перед гласными е, ё, ю, я. 1ч 

7. Разделительный мягкий знак. 1ч 

8. Дифференциация Ъ и Ь знаков. Перенос слов Ъ и Ь знаками. 1ч 

9. Сложные слова. Соединительные гласные о – е. 1ч 

10. Согласные звуки 

Согласные в приставках. 

1ч 

11. Правописание непроизносимых согласных. 1ч 

12. Морфемика 

Корень слова. Родственные слова. 

1ч 

13. Подбор однокоренных слов с корнями – омонимами (вода, водяной, водопровод, 

завод, водитель, подвода). 

1ч 

14. Подбор слов с корнями – синонимами (вода, водный, река, речной). 1ч 

15. Подбор синонимов. Придумывание словосочетаний, предложений с заданными 

словами. 

1ч 

16. Подбор антонимов. Придумывание словосочетаний, предложений с заданными 

словами. 

1ч 

17. Приставка. Формирование понятия о смыслоразличительной роли приставки в 

словообразовании. 

1ч 

18. Выделение приставки. Одна приставка с разными корнями. 1ч 



19. Приставки временного значения. 1ч 

20. Многозначные приставки. 1ч 

21. Приставка в прилагательных и глаголах. 1ч 

22. Дифференциация приставок и предлогов. 1ч 

23. Дифференциация приставок и предлогов. 1ч 

24. Одинаковые приставки и предлоги. 1ч 

25. Различие приставок и предлогов. 1ч 

26. Суффикс. Роль суффикса в словообразовании. 1ч 

27. Уменьшительно ласкательные суффиксы. 1ч 

28. Суффиксы профессий. 1ч 

29. Суффиксы прилагательных. 1ч 

30. Окончания существительных Р.п. мн.ч., Т.п. мн.ч. 1ч 

31. Окончания существительных П.п. мн.ч. 1ч 

32. Проверка результативности коррекционной работы. 1ч 

33. Работа над ошибками.  

34. Диагностика речевого развития. 1ч 

 Итого за год: 34часа 

Календарно-тематическое планирование 4 класс (РАС, 8.1) 

№  Наименование разделов и тем. Кол-во 

часов 

1. Диагностика речевого развития 

Письменная работа, включает в себя списывание и диктант слогов, слов, 

предложений и текстов. 

1ч 

2. Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, связной речи. 1ч 

3. Развитие фонематического анализа и синтеза. 

Гласные звуки. 

Ударение. Смыслоразличительная и формообразующая роль ударения. 

1ч 

4. Безударные гласные в корне слова. 1ч 

5. Проверяемые безударные гласные в корне слова. 

Правописание слов с безударными гласными в корне слова 

1ч 



6. Согласные звуки 

Звонкие и глухие согласные в корне слова. 

1ч 

7. Звонкие и глухие согласные в корне слова и в словах со стечением согласных. 1ч 

8. Непроизносимые согласные. Подбор проверочных слов. 1ч 

9. Двойные согласные в корне. 1ч 

10. Мягкий знак. Употребление мягкого знака после шипящих (средство выражения 

формы слова). 

1ч 

11. Разделительный мягкий знак. 1ч 

12. Сопоставление разделительного Ь и мягкого знака – показателя мягкости. 1ч 

13. Дифференциация разделительного мягкого знака и Ь – показателя мягкости. 1ч 

14. Разделительный твёрдый знак. 1ч 

15. Дифференциация разделительного мягкого и твёрдого знаков. 1ч 

16. Работа на лексическом уровне. Морфемика и словообразование 

Корень. Однокоренные слова. 

1ч 

17. Различение предлогов и приставок. 1ч 

18. Дифференциация предлогов и приставок. 1ч 

19. Расширение словарного запаса 

«Слова-приятели» (синонимы). Сопоставление родственных слов и синонимов. 

1ч 

20. Синонимы. Подбор синонимов существительных, прилагательных, глаголов, 

наречий. 

1ч 

21. «Слова-неприятели» (антонимы). Подбор антонимов. 1ч 

22. «Слова-близнецы» (омонимы). 1ч 

23. Многозначность слова. Наблюдение за изобразительной ролью многозначных 

слов. Конструирование образных выражений. 

1ч 

24. Фразеологические обороты. Устойчивые словосочетания. 1ч 

25. Прямое и переносное значение слова. 1ч 

26. Связь слов в словосочетаниях и предложениях 

Составление предложений по картинкам. 

1ч 

27. Простые предложения. Составление предложений по картинкам. 1ч 

28. Сложные предложения. Распространение и сокращение. 1ч 

29. Восстановление деформированного текста. 1ч 

30. Связная речь 

Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. 

1ч 

31. Составление рассказа по его началу. 1ч 



Составление рассказа по данному концу. 

32. Составление рассказа по данному плану. 1ч 

33. Проверка результативности коррекционной работы. 1ч 

34. Диагностика речевого развития. 1ч 

 Итого за год: 34часа 

7. Материально-техническое обеспечение курса 

Методическое обеспечение: 

1. Волкова Л.С., Р.И. Лалаева, Е.М.Мастюкова Логопедия 1-е ,2 -е изд.. – М.: 

Просвещение: Владос, 1995. 

2. Логопедическая работа в коррекционных классах: методическое пособие для учителя-

логопеда / Р.И. Лалаева. –М.: гум. изд. Центр ВЛАДОС, 2004 

3. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов. 

– М.: Просвещение, 2004. 

4. Елецкая О.В., Горбачевская Н.Ю. Организация логопедической работы в школе. – М.: 

Сфера, 2005. 

5. Автоматизация и дифференциация звуков: упражнения, задания, игры для детей 6-9 

лет/ сост. О.В.Епифанова.-Волгоград: Учитель, 2010 

6. Гегелия Н.А. Исправление недостатков произношения у школьников и взрослых: 

Пособие для логопеда.- М.: ВЛАДОС, 2001. 

7. Агранович З.Е. В помощь логопедам и родителям. Сборник домашних заданий для 

преодоления недоразвития фонематической стороны речи у старших дошкольников.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

8. Логопедические занятия со школьниками (1-5 класс): Книга для логопедов, 

психологов, социальных педагогов / Меттус Е.В., Литвина А.В., и др. – СПб.: 

КАРО,2006. 

9. Мазанова Е.В. Коррекция аграматическойдисграфии.- М.: ГНОМ и Д, 2008. 

10. Мазанова Е.В. Коррекция акустической  дисграфии.- М.: ГНОМ и Д, 2008. 

11. Мазанова Е.В. Коррекция оптической  дисграфии.- М.: ГНОМ и Д, 2008. 

12. Павлушникова Н.Н. Харитонова Р.И. Обучение грамоте младших школьников с ЗПР. / 

М.: Изд. «Гном и Д», 2006. 

13. Дислексия, или почему ребенок плохо читает? / Т.П. Воронина-Ростов н/Д : 

Феникс,2014. 

14. Иншакова О.Б., Назарова А.А. Методика выявления дизорфографии у младших 

школьников.- М.: В.Секчёв,2014. 



15. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов.-

М.: Нац. Книжный центр,2015. 

16. Зегебарт Г.М. Учение без мучения. Коррекция дисграфии. Учебно-методическое 

пособие. 6-е изд.-М.: Генезис,2014. 

17. Лебедева П.Д. Коррекционная работа со школьниками с задержкой психического 

развития. СПб.:КАРО, 2004. 

18. Яворская О.Н. Занимательные задания логопеда для школьников (3-4 классы) 

СПб.:КАРО, 2010 

19. Коржаева Е.Е. Логопедическая работа с младшими школьниками с ЗПР.-М.:ТЦ Сфера, 

2011. 

20. Коноваленко В.В. Различаем парные твердые- мягкие согласные. Фонематические и 

лексико-грамматические упражнения с детьми 6-8 лет.-М.: ИЗД. ГНОМ, 2017.-144с. 

21. Аскульская Л.В. Предупреждение и коррекция дизорфографии у детей 2-5 классов 

общеобразовательной школы.-М.:Гуманитар. Изд. Центр Владос,  2015. 

22. Китикова А.В. Рабочая тетрадь по коррекции дизорфографиии у младших школьников 

часть1,2- М.: Редкая птица,2017 

Интернет ресурсы: 

http://www.boltun-spb.ru/              

http://www.logoped-sfera.ru/ 

http://igrobukvoteka.ru/ 

http://www.r-rech.ru/ 

http://nsportal.ru/ 

http://games-for-kids.ru/ 

http://logoburg.com/ 

http://www.logoped.ru/ 

http://www.logopedmaster.ru/ 

http://festival.1september.ru/ 

                                                 Технические средства 

1 Компьютер  

2 Принтер 

3 Колонки  

4 Аудиозаписи (звуки улицы, природы — шум дождя, ветра, моря и т. п.) 

  

Материал для работы над звуковой культурой речи 

1 Картотека наглядного материала для автоматизации и дифференциации 

звуков (на все звуки). 

2 Комплексы артикуляционной гимнастики. 

3 Демонстрационные фото артикуляционных упражнений. 



4 Картинки-символы артикуляционных упражнений. 

5. Картинный и речевой материал для работы над звуко-слоговой структурой и 

звуконаполняемостью. 

6. Игра «Читаем и составляем слова» 

7. Игра «Угадай слово по первым звукам» 

8. Игра « Времена года» 

9. Звукотаблицы 

10. Игры на развитие фонематического слуха «Твердые согласные звуки» 2 

части 

11 Игры для автоматизации произношения звуков [ Б ]  [ Б ']  [П ] [П '] 

12  Игры «Буква-сестрички», «Речевая тропинка», «Десять гласных подружек» 

13 Лото «Веселые звуки» 

Материал для работы над внеречевыми процессами 

1 Игры для развития мелкой моторики 

2 Игры  для развития внимания, памяти, мышления, сенсорики 

Материал для работы над словарем, лексико-грамматическим строем речи, 

формированием связной речи 

1 Демонстрационные (предметные и сюжетные) картинки по лексическим 

темам. 

2 Игры для закрепления обобщающих понятий («Четвертый лишний», 

«Назови одним словом», «Подбери картинку»). 

3 Игры для названия частей целого предмета («Целое и часть»). 

4 Материал для усвоения категории числа («Один - много») 

5. Материал для усвоения категории рода («Какая? Какой? Какое?»). 

6. Опорные картинки для составления сюжетных рассказов. 

7. Схемы для составления описательных рассказов. 

Материал для коррекции письма и чтения 

1 Альбом упражнений «Учусь работать с текстом» Е.В. Мазанова 

2 Альбом упражнений «Учусь работать со словом» Е.В. Мазанова 

3 Альбом упражнений «Учусь не путать звуки» 2 части Е.В. Мазанова 

4 Альбом упражнений «Учусь не путать буквы»  2 части Е.В. Мазанова 

5 Задания по развитию звукового анализа и синтеза 

6 Задания на закрепление навыков по дифференциации парных глухих и 

звонких согласных в словах. 

7 Задания  по развитию звукового анализа и синтеза 



8 Задания на совершенствование фонематического восприятия 

9 Тренажер по русскому языку для учащихся 2-4 классов «Безударные 

гласные, проверяемые ударением» 

10. Рабочая тетрадь по коррекции дизорфографиии у младших школьников 

часть1,2- М.: Редкая птица,2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


