
Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ №16 

__________Е.В. Астраханцева 

«28» августа 2023 г. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

для 1А, 1Б, 1В, 1Г, 1Д, 1Е, 1К, 1Л, 1М, 1Н, 1О, 1Р, 1С, 1Т, 1У классов  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 
Направлен

ия 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Классы/часов в неделю 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1К 1Л 1М 1Н 1О 1Р 1С 1Т 1У 

Обязательная часть 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
Реализация 

особых 

интеллектуа

льных и 

социокульт

урных 

потребносте

й 

Арифметика 

(РКШ) 
1               

Программируем

ые механизмы 
1               

Компьютерная 

грамотность 

1               

Моделирование 1               

Алгоритмика 1               

Я - исследователь  1            1  

Мы разные, но 

мы вместе 

 1            1  

Орлята России   1 1 1 1 1  1 1    1 1 

Функциональн

ая грамотность 

  1       1    1  

Финансовая 

грамотность 

             1  

Библиотечные 

уроки 
      1 1 1 1 1  1  1 

Радуга эмоций     1 1      1 1 1 1 

Моя первая 
профессия 

          1 1    

Развивайка           1 1    

Коррекция 

звукопроизнош

ения 

            1   

Умники и 

умницы с 

детьми с ОВЗ 

    1 1          

Ресурсная зона. 

Русский язык 

           1 1 1 1 

Ресурсная зона. 

Литература 

           1 1 1 1 

Ресурсная зона. 
Математика 

           1 1 1 1 

Творческое 

и 

физическое 

развитие, 

раскрытие 

способносте

й и 

талантов 

Спортивные 

танцы в 

начальной 

школе 

 1 1 1  1          

Вокально-

хоровая студия 

"Хит парад" 

      2 2 2 2 2     

Мини-футбол       1 1 1 1 1 1 1   

Итого часов в неделю по 

классам: 

6 4 4 3 4 5 6 5 6 7 7 8 8 10 7 



Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ №16 

__________Е.В. Астраханцева 

«28» августа 2023 г. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

для 2А, 2Б, 2В, 2Г, 2Д, 2Е, 2К, 2Л, 2М, 2Н, 2О, 2Р, 2С, 2Т, 2У классов  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов  №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 
Направлен

ия 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Классы/часов в неделю 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2К 2Л 2М 2Н 2О 2Р 2С 2Т 2У 

Обязательная часть 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
Реализация 

особых 

интеллектуа

льных и 

социокульт

урных 

потребносте

й 

Арифметика 

(РКШ) 
2   2            

Программируем

ые механизмы 
       1        

Компьютерная 

грамотность 

       1        

Моделирование        1        

Алгоритмика        1        

Я - исследователь  1 1  1      1  1 1  

Мы разные, но 

мы вместе 

    1           

Орлята России  2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2  2 

Функциональн

ая грамотность 

     1        1  

Библиотечные 

уроки 

      1  1       

Радуга эмоций     1 1      1 1   

Моя первая 
профессия 

         1 1     

Развивайка          1 1     

Коррекция 

звукопроизнош

ения 

             1 1 

Умники и 

умницы с 

детьми с ОВЗ 

   1 1 1          

Ресурсная зона. 

Русский язык 

           1  1 1 

Ресурсная зона. 

Литература 

           1  1 1 

Ресурсная зона. 

Математика 

           1  1 1 

Творческое 
и 

физическое 

развитие, 

раскрытие 

способносте

й и 

талантов 

Спортивные 
танцы в 

начальной 

школе 

1 1  1            

Вокально-

хоровая студия 

"Хит парад" 

      2  2       

Мини-футбол        1  1   1   

Итого часов в неделю по 

классам: 

4 5 4 7 7 6 6 6 6 6 6 7 6 7 7 

 

 



Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ №16 

__________Е.В. Астраханцева 

«28» августа 2023 г. 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

для 3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е, 3К, 3Л, 3М, 3Н, 3О, 3Р, 3С, 3Т, 3У классов  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов  №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
Направлен

ия 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Классы/часов в неделю 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3К 3Л 3М 3Н 3О 3Р 3С 3Т 3У 

Обязательная часть 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
Реализация 

особых 

интеллектуа

льных и 

социокульт

урных 

потребносте

й 

Арифметика 

(РКШ) 
1               

Я - исследователь  1  1 1        1   

Орлята России  2 2 2   2 2 2 2 2 2 2 2  

Функциональн

ая грамотность 

             1  

Финансовая 

грамотность 

  1             

Библиотечные 

уроки 

      1 1 1 1 1    1 

Радуга эмоций   1 1 1 1      1 1 1 1 

Моя первая 
профессия 

         1 1 1 1 1 1 

Коррекция 

звукопроизнош

ения 

           1 1 1 1 

Умники и 

умницы с 

детьми с ОВЗ 

  1 1 1 1          

Ресурсная зона. 

Русский язык 

           1 1 1 1 

Ресурсная зона. 

Литература 

           1 1 1 1 

Ресурсная зона. 

Математика 

           1 1 1 1 

Творческое 

и 

физическое 
развитие, 

раскрытие 

способносте

й и 

талантов 

Мини-футбол       1 1 1 1 1    1 

Итого часов в неделю по 

классам: 

2 4 6 6 4 3 5 5 5 6 6 9 10 10 9 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ №16 

__________Е.В. Астраханцева 

«28» августа 2023 г. 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

для 4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4К, 4Л, 4М, 4Н, 4О, 4Р, 4С, 4Т классов  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
Направлен

ия 

развития 

личности 

Наименовани

е рабочей 

программы 

Классы/часов в неделю 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4К 4Л 4М 4Н 4О 4Р 4С 4Т 

Обязательная часть 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 

Вариативная часть 
Реализация 

особых 

интеллекту

альных и 

социокульт

урных 

потребност

ей 

Арифметика 

(РКШ) 
   2          

Программируем

ые механизмы 
       1      

Компьютерная 

грамотность 

       1      

Моделирование        1      

Алгоритмика        1      

Я - исследователь 1 1            

Мы разные, но 

мы вместе 

 1            

Орлята России  2 2  2   2  2   2 

Функциональн

ая грамотность 

1             

Финансовая 

грамотность 

    2         

Библиотечные 

уроки 

     1 1 1 1 1  1 1 

Радуга эмоций   1 1 1     1  1 1 

Моя первая 
профессия 

         1  1 1 

Коррекция 
звукопроизнош

ения 

         1  1 1 

Умники и 

умницы с 

детьми с ОВЗ 

 1 1 1 1         

Я чувствую           1   

Все умею 

делать сам 

          1   

Самообслужив

ание 

          2   

Коррекция 

нарушений 

речи 

          2   

Адаптивная 

физическая 

культура 

          1   

Развивающие 

игры 

          2   



Психологическ

ая азбука 

          1   

Творческое 

и 

физическое 

развитие, 

раскрытие 

способност

ей и 

талантов 

Изобразительн

ое искусство 

   1  1        

Мини-футбол      1 1 1 1 1  1 1 

Итого часов в неделю по 

классам: 

3 6 5 6 7 4 3 9 3 8 10 6 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


