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Недельный учебный план 

для 1А, 1Б, 1В, 1Д, 1Е, 1Л, 1Н, 1О, 1Р, 1С, 1Т, 1У классов  

МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 20 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Математика 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

21 

Учебные недели 33 

Всего часов 693 
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Недельный учебный план 

для 1Г, 1К классов с углублённым изучением изобразительного искусства 

 (архитектурно-художественных)  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 20 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Изобразительное искусство 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 
21 

Учебные недели 33 

Всего часов 693 
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Недельный учебный план 

для 1М (шахматного) класса  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 20 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Шахматы 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

21 

Учебные недели 33 

Всего часов 693 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ № 16 

__________Е.В.Астраханцева 

«28» августа 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план 

для 2А, 2Б, 2В, 2Д, 2Е, 2Л, 2Н, 2О, 2Р, 2С, 2Т, 2У классов 
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 22 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Математика 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план 

для 2Г, 2К классов с углублённым изучением изобразительного искусства  

 (архитектурно-художественных)  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 22 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Изобразительное искусство 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 
23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план 

для 2М (шахматного) класса  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 22 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Шахматы 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план 

для 3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е, 3Л, 3Н, 3О, 3Р, 3С, 3Т, 3У классов 
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 22 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Математика 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 
23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план 

для 3К класса с углублённым изучением изобразительного искусства 
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

(архитектурно-художественного)  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 22 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Изобразительное искусство 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 
23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план 

для 3М (шахматного) класса  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 22 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Шахматы 1 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 
23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план  

для 4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4К, 4Л, 4М, 4Н, 4О, 4С, 4Т классов 
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Количество часов обязательной части 23 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  0 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 
23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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Недельный учебный план  

для 4 Р класса (АООП НОО обучающихся с ТМНР (вариант 6.4) 
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Язык и речевая практика Общение и чтение 4 

Письмо 3 

Математика Математические представления 4 

Естествознание Развитие речи и окружающий природный мир 2 

Человек Жизнедеятельность человека 1 

Самообслуживание 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Предметные действия 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Количество часов обязательной части 21 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  2 

Развитие речи 2 

Недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 
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