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 Результаты освоения курса внеурочной деятельности
	
	Характеристика результата
 (базовый уровень)
	Характеристика результата (повышенный уровень)
	Способы оценки результата

	Личностные результаты
	умение организовать общение, включающее умение слушать собеседника
	могут общаться с другими людьми в рамках толерантных отношений умеют задавать вопросы, слушать собеседника;

	наблюдение

	
	знание норм и правил, которым необходимо следовать при общении с окружающими;

	умеют договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

	наблюдение

	
	определяют свои жизненные цели

	определяют пути реализации цели
	наличие карты личностного роста

	
	умеют работать индивидуально и в команде, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение
	могут отстаивать мнение команды, презентовать результаты общей работы
	наблюдение за деятельностью команды и степенью участия каждого учащегося

	Метапредметные   результаты
	умеют сознательно планировать, организовывать и анализировать свою деятельность
	участвуют в школьном самоуправлении и  общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;
	диагностика уровня активности каждого слушателя в мероприятиях школы 

	
	умение эмоционально сопереживать, 
	умение разрешать конфликтные ситуации
	наблюдение

	
	могут пользоваться различными видами информационных источников и быстро находить нужную информацию;

	извлекает информацию из источников и систематизирует её в соответствии с задачей, делает выводы и обобщение. 
	анализ качества и количества использованных источников информации. Беседа.

	
	знают ключевые термины и понятия социального проектирования;

	могут применять элементы проектной деятельности на практике; 

	использование знаний при защите годового проекта

	
	могут составить алгоритм проведения творческого мероприятия, 

	организовать КТД на уровне класса.
	анализ проведённого КТД



 
Формы итоговой аттестации:
· Участие в образовательном событии ЦГО «РОСТ»
· Участие в муниципальных и региональных конкурсах, олимпиадах по теме образовательной программы.
Перечень дополнительных образовательных событий:
	Уровень
	Название образовательного события
	Форма участия

	школьный
	Добровольческая акция в рамках «Весенней недели добра»
	очная

	региональный
	Фестиваль национальных культур «Содружество»
	очная



Содержание курса внеурочной деятельности.
Раздел 1 «Продуктивная коммуникация»  (8 часов)
Тема №1. Будем знакомы. Беседа, игра на знакомство «Свежий ветер», тестирование на выявление качеств личности.
[bookmark: _GoBack]Лекция, беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №2. Знакомство с понятием коммуникация, команда. Характерные черты команды. «Эффективная команда», «неэффективная команда».
Лекция , беседа (1час)     
Тема №3. «Мы команда». Игры на командообразование. 
Практика (1 час)
Тема №4. Совместная деятельность – воспитание ответственности. Распределение обязанностей в группе, возможные трудности и пути решения. Тренинг «Мы в связке с тобой одной». Лекция , беседа (1 час)     
Тема №5. Самоопределение и самоорганизация. Как себя воспитывать? Развитие личности в условиях сотрудничества. Руководитель команды - кем он должен быть.
 Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №6 Конфликтные привычки. Причины конфликтов. Способы разрешения конфликтных ситуаций. Важность гармоничного общения. 
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №7 Слагаемые успеха. Правильная речь, презентация внешностью, индивидуальность. Лекция , беседа (1 час)     
Тема №8 Наше КТД. Организация, оформление и проведение мероприятия на школьном уровне.     
Практика (1 час)
Раздел 2 «Толерантность как норма жизни» (7 часов)
Тема №9. Легко ли быть толерантным? Понятие толерантность, нормы толерантного человека. Игра «Бинго».
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №10. Декларация толерантности. Международный день толерантности 16 ноября. Составление коллажа.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №11. Россия - многонациональное государство. Федеративное устройство России – почему?  Национальный и религиозный состав народов  России.
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №12. Традиции и обычаи народов России. Разнообразие национальных праздников, национальных блюд, обычаев. Примеры из жизни. Моя родословная. Национальные праздники в моей семье.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №13. Основной документ государства – Конституция РФ. Знакомство и работа с документом. Статьи подтверждающие равноправие всех народов РФ.
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №14 В мире с собой  и с другими. Приемы бесконфликтного поведения со сверстниками.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №15. Кодекс толерантного человека - Моя коммуникативная культура. Составление кодекса толерантного человека.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Раздел 3 «Сотрудничество в социальном проектировании» (9 часов)
Тема №16.Понятие проекта и проектных технологий. Структура, характеристика основных элементов проекта. Проектные технологии в жизни человека.
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №17.Проектная технология: дерево креативных идей. Работа с технологией на примере сказки «Три поросёнка». SWOT анализ.
 Практика (1 час)
Тема №18.Технология социального проектирования. Значение социального проектирования в развитии современного общества.
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №19.Портфолио проекта: знакомство со структурой и компонентами на примере портфолио участников Областного слёта обучающихся. Разбор содержания разделов портфолио. 
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №20.Представление и анализ актуальных проблем местного сообщества. Изучение общественного мнения. Ресурсы сети  интернет. Социологическое исследование. Выбор проблемы.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №21.Методы сбора информации по проблеме, исследования проблемы. Виды информации. Работа с различными источниками информации. Как правильно составить анкету - опрос. Обработка результатов: графики, диаграммы.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №22.От проблемы – к цели и задачам, от задач – к направлениям  и программе действий. Как сформулировать цель, задачи, правильно распределить обязанности в группе.
Лекция , беседа (1 час)
Тема №23. Роль социального партнёрства в проектировании. Кто такой социальный партнёр, мотивация на взаимодействие. Определение возможных партнёров, составление карты контактов. Шаги от «письма обращения» к «договору о сотрудничестве».
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №24. Социальное проектирование в действии. Примеры реализованных социальных проектов в Томской области, участников всероссийской акции «Я- гражданин»
Лекция , беседа (1 час)     
Раздел 4 «Шаг навстречу» (5 часов)
Тема №25.Кто такой доброволец, волонтёр? Добровольчество  как форма проявления гражданской инициативы. Встреча с волонтёрским отрядом «Пульс» МАОУ СОШ №16 (руководитель Пугачёва Л.Н.)
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №26.«Привлечение добровольцев». Где взять добровольцев? Тестирование на выявление направленности личности. Кодекс добровольцев России.
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (0.5 часа)
Тема №27. Волонтёрское движение. Деятельность волонтёрских организаций Томска, России и мира. Знакомство с проведёнными масштабными акциями. 
Лекция , беседа (1 час)     
Тема №28. «Вместе - мы сила!» «Копилка идей» для организации и проведения благотворительной акций.
 Практика (1 час)
Тема №29. Моя «Весенняя неделя добра». Реализации благотворительной акции, участие и личный вклад каждого. «Что я могу?»
 Практика (1 час)
Раздел 5 «Моя общественная активность» (5 часов)
Тема №30.Образовательное событие «6 - коммуникация».Аттестация слушателей программы, выявление наличия личностных и метапредметных результатов по итогам  изучения программы «Азбука сотрудничества»
Лекция , беседа (0.5часа)     Практика (3.5 часа)
Тема №31.Моя общественная активность.  Анкетирование,  рефлексия по итогам обучения по программе.
 Практика (1 час)

Тематическое планирование с определением основных видов внеурочной деятельности обучающихся
	№п/п
	Наименование раздела, темы
	Содержание
	Форма занятия
	Форма контроля

	Раздел I. Продуктивная коммуникация (8 часов)

	1
	 Будем знакомы
	Знакомство с содержанием программы, игра на знакомство «Свежий ветер», тестирование на выявление качеств личности.
	Беседа, участие в игре, тестирование.
	Наблюдение

	2
	Знакомство с понятием коммуникация, команда.
	Характерные черты команды. «Эффективная команда», «неэффективная команда».

	Лекция, беседа
	Наблюдение за восприятием информации и участием в обсуждении

	3
	.«Мы команда»
	Игры на командообразование
	Игра
	Наблюдение за участием в играх

	4
	Совместная деятельность – воспитание ответственности.
	Распределение обязанностей в группе, возможные трудности и пути решения. Тренинг «Мы в связке с тобой одной»
	Лекция, беседа, тренинг
	наблюдение

	5
	Самоопределение и самоорганизация.
	Как себя воспитывать? Развитие личности в условиях сотрудничества. Руководитель команды - кем он должен быть.

	Беседа, обсуждение, работа в группах.
	Наблюдение за восприятием информации, участием в обсуждении

	6
	 Конфликтные привычки
	Причины конфликтов. Способы разрешения конфликтных ситуаций. Важность гармоничного общения. 

	Обсуждение, тестирование 
	Анализ результатов тестирования

	7
	Слагаемые успеха
	Правильная речь, презентация внешностью, индивидуальность
	Дискуссия
	Наблюдение

	8
	 Наше КТД
	Организация, оформление и проведение мероприятия на школьном уровне.     

	Публичное выступление, проведение мероприятия.
	Отзыв зрителей

	Раздел II. Толерантность как норма жизни (7 часов)

	9
	Легко ли быть толерантным?
	Понятие толерантность, нормы толерантного человека. Игра «Бинго».

	Беседа, игра
	Наблюдение за активностью участия в игре.

	10
	Декларация толерантности
	Международный день толерантности 16 ноября. Составление коллажа.

	Беседа, творческая работа в группах
	Составление коллажа 

	11
	Россия - многонациональное государство
	Федеративное устройство России – почему?  Национальный и религиозный состав народов  России.
	Лекция 
	Опрос

	12
	Традиции и обычаи народов России.
	Разнообразие национальных праздников, национальных блюд, обычаев. Примеры из жизни. Моя родословная. Национальные праздники в моей семье.

	Лекция, просмотр видео и фото. 
	опрос 

	13
	Основной документ государства – Конституция РФ
	Знакомство и работа с документом. Статьи подтверждающие равноправие всех народов РФ.

	Работа с документом
	Опрос 

	14
	В мире с собой  и с другими
	Приемы бесконфликтного поведения со сверстниками.

	Лекция, отработка навыков поведения.
	Самоанализ собственных качеств и интересов

	15
	Кодекс толерантного человека - Моя коммуникативная культура.
	Составление кодекса толерантного человека.

	Осуждение и составление работа в группах. Публичное представление результатов.
	Составление кодекса

	Раздел III. Сотрудничество в социальном проектировании (9 часов)

	16
	Понятие проекта и проектных технологий.
	Структура, характеристика основных элементов проекта. Проектные технологии в жизни человека.

	Лекция
	Наблюдение за восприятием информации

	17
	Проектная технология: дерево креативных идей.
	Работа с технологией на примере сказки «Три поросёнка». SWOT анализ.

	Работа в команде, публичное выступление
	Применение технологии

	18
	Технология социального проектирования.
	Значение социального проектирования в развитии современного общества.

	Лекция, обсуждение 
	Опрос

	19
	Портфолио проекта: знакомство со структурой и компонентами.
	на примере портфолио участников Областного слёта обучающихся. Разбор содержания разделов портфолио. 

	Беседа, работа в группах
	Наблюдение за участием в обсуждении и заполнением некоторых страниц портфолио.

	20
	Представление и анализ актуальных проблем местного сообщества. 
	Изучение общественного мнения. Ресурсы сети  интернет. Социологическое исследование. Выбор проблемы.

	Работа в группах с интернет-ресурсами. 
	Выбор проблемы, сбор информации, проведение соц.опросов.

	21
	Методы сбора информации по проблеме, исследования проблемы.
	Виды информации. Работа с различными источниками информации. Как правильно составить анкету - опрос. Обработка результатов: графики, диаграммы.

	Беседа, решение практических заданий по обработке информации.
	Анализ качества некоторых страниц портфолио (письменного продукта). 

	22
	От проблемы – к цели и задачам, от задач – к направлениям  и программе действий.
	Как сформулировать цель, задачи, правильно распределить обязанности в группе
	Беседа, работа в группах с портфолио.
	Анализ качества некоторых страниц портфолио (письменного продукта).

	23
	 Роль социального партнёрства в проектировании.
	Кто такой социальный партнёр, мотивация на взаимодействие. Определение возможных партнёров, составление карты контактов. Шаги от «письма обращения» к «договору о сотрудничестве».

	Беседа, работа с текстом .
	Анализ качества некоторых страниц портфолио (письменного продукта).

	24
	 Социальное проектирование в действии. 
	Примеры реализованных социальных проектов в Томской области, участников всероссийской акции «Я- гражданин»

	Беседа, презентация лучших идей социальных проектов.
	Наблюдение за участием в обсуждении

	Раздел IV. Шаг навстречу (5 часов)

	25
	Кто такой доброволец, волонтёр?
	Добровольчество  как форма проявления гражданской инициативы. Встреча с волонтёрским отрядом «Пульс» МАОУ СОШ №16 (руководитель Пугачёва Л.Н.)

	Встреча, беседа, круглый стол.
	Наблюдение за участием в обсуждении

	26
	«Привлечение добровольцев»
	Где взять добровольцев? Тестирование на выявление направленности личности. Кодекс добровольцев России.
	Лекция, тестирование, диагностика
	Анализ тестирования

	27
	 Волонтёрское движение 
	Деятельность волонтёрских организаций Томска, России и мира. Знакомство с проведёнными масштабными акциями.
	Беседа, презентация лучших акций, знакомство с опытом.
	Наблюдение за участием в обсуждении

	28
	 «Вместе - мы сила!»
	«Копилка идей» для организации и проведения благотворительной акций.

	Обсуждение, работа в группах
	Составление плана работы, алгоритма действий проведения акции

	29
	 Моя «Весенняя неделя добра»
	Реализации благотворительной акции, участие и личный вклад каждого. «Что я могу?»

	Проведении акции 
	Анализ результативности мероприятия, активность участия каждого

	Раздел.V. Моя общественная активность(5 часов)

	30
	Образовательное событие « 6 - коммуникация»
	Аттестация слушателей программы, выявление наличия личностных и метапредметных результатов по итогам  изучения программы «Азбука сотрудничества»

	Образовательное событие (фестиваль)
	Наблюдение за деятельностью команд и степенью участия каждого учащегося в игре, дискуссии, обсуждении, тестировании.

	31
	Моя общественная активность
	Анкетирование,  рефлексия по итогам обучения.

	Диагностика
	Анализ собственных результатов,  выявление уровня активности, самооценка.



Список преподавателей
	№п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Место работы (учёбы), должность
	Опыт работы

	1
	Архипова Ольга Иосифовна
	МАОУ СОШ №16, заместитель директора по ВР
	17 лет

	2
	Покровская Виктория Александровна
	МАОУ СОШ №16, учитель географии
	2 года

	3
	Студенческий  педагогический отряд ТУСУР «Каникулы»  по договору о сотрудничестве от 02 сентября 2016г.
	ТУСУР
	1 год 



Описание учебно - методического и материально- технического обеспечения курса внеурочной деятельности.
1. Рабочая тетрадь участника проекта Школа «Роста», методическое пособие, КРМОО Центр « Сотрудничество», Красноярск, 2008
2. Райгородский Д. Я. Практическая психодиагностика. Методики и тесты. Учебное пособие.-Самара:Издательский Дом «БАХРАХ», 1998-672 с.
3. Прутченков А.С. Школа жизни. Методические разработки социально-психологических тренингов.2000 -155с.
4. Компьютер, сканер, принтер.
5. Интерактивная доска, канцелярские товары
 Список литературы
1. http://www.kccp.ru/
2. Школа гражданской активности/Методическое пособие. Под. Ред. Чистякова Ю.А., Сладкиной Е.Г.- Томск : ОГБУ « РЦРО», 2013.-93с.
3. МЫ: развиваем культуру толерантности. Методическое пособие. ЧАСТЬ II./Авторы-составители: М.Г.Доржиева, В.В. Овчаренко. – Красноярск, 2012. – 80с.
4. Информационно - мелодический бюллетень по добровольчеству   для СО НКО  г. Красноярск, 2013г
5. Домогацких Е.М.,Алексеевский Н.И.,Клюев Н.Н.  География: население и хозяйство России. 2013год, «Русское слово»



