TosnepanTHOCTh. JIerko Ji ObITH TOJEPAHTHBIM ?
IIpenooasamens L[I'O « POCT» MAOY COIII Nel6
Apxunosa O.U.

Heab 3aHATHSA: TO3HAKOMUTD YYAIIUXCS C TOHATUEM TOJIEPAHTHOCTb;
3amauu 3aHATHSA .

1. OmpenenuTs CBSI3b CIIOCOOHOCTU K TOJEPAHTHOCTU C KAYECTBOM OTHOIICHHM C IPYTHUMHU

JTObMU;

2. YKpemnuTh JIMYHOCTHOE MOHUMaHHE TOJIEPAHTHOCTH Y4alIMUCS;

3. IIpoBecTu BxojsIIee TECTUPOBAHHE HA YPOBEHb KOMMYHUKAaTUBHON TOJIEPAHTHOCTH.
Oo0opynoBanue u MaTepuabl: UrpoBoe nose « bunroy, rect
HeneBas rpynna: yuammuecs 8 -9 kiacca
CopaepxaHue 3aHATHS:

CerogHsAIIHUNA pa3roBOp O TOJIEPAHTHOCTU Mbl HAUHEM C UTPBI.

Hepa « Ceeorcuii semepy.YunTtenb HaXOIUTCs B IIeHTpe Kpyra. OH IpOU3HOCHUT Havdano (passl
«CBexuil BeTep QyeT Ha TOrO, KTO....» U 3aKaHYMBACT €€ yKa3aHWEeM Ha KaKue- JIN0O MPU3HAKH.
Hanpumep: « Cexuii BeTep ayeT Ha TeX, KTo OJoHANHY». Bee, KTo momagaeT noj sTo
OIpeziesieHuE, TOJKHBI IOMEHSTHCSI MECTaMU. Y CJIOBHUE: HEJIb3sI 3aHUMAaTh coceqHuM cTyn. Komy
HE XBaTUJIO CTyJa, CTaHOBUTCS BenymuM. Mrpa npopomkaercs He 6onee 3-5 MUHYT, YTOOBI HE
CHU3UTH 3MOLIMOHAIBHBIN HACTPOM.
VYuutens roBopuT: Mbl Bce oTamyaemcsi Ipyr oT Jpyra. ['J1aBHOe-BOCIIpUHUMATh 3TH OTJIMYUSA
Kak HOpMa M oOpaliath BHHMaHuUE€ Ha XOpollee B JIIOJAX, ObITb BHHUMATEIbHBIMU U
BEJIMKOYIIHBIMU. Y MEEM JIM Mbl BUJIETh B IPYTUX XOpoluee?»
Pabora no rpynnam 5 MuH: Y4acTHUKHM OOCYXKIArOT U 3allMChIBAIOT OTBET Ha Bonpoc YTo Takoe
TOJIEPAHTHOCTH (TEPIUMOCTb, COOIIIO/IEHUE MPAaB YENOBEKa, YBaXKEHHE K MHEHHIO, PABEHCTBO).
Kaxnas rpynna ¢popMupyeT cOOCTBEHHOE ONpPEEIIEHUE TOJEPaHTHOCTU. [IoTOM AoKIaquuK OT
Ka)KIOW TPYIIBI 3a4UTHIBAET onpesenenue. OnpeneneHue J0DKHO ObITh KPaTKUM U KaK MOKHO
0oJsee TOUHBIM.
AHanu3upys KakIoe U3 onpeaeneHuil, He0OOXOAUMO O0paTUTh BHUMaHHE HAa MHOTOTPAaHHOCTH
TOJIEPAHTHOCTH.
TonepaHTHOCTh YBa)X€HHE MpaB APYroro (B T.4. IpaBa ObITh MHBIM), a TAaK)Ke BO3JCpKAHHE OT
NPUYMHEHUS Bpeaa AJis BceX U i camoro ceOs. [Ipu 3ToM ToJaepaHTHOCTh 3TO HE YCTYIIKA, HE
CHHCXOJX/IEHHE, He MOTBOPCTBO. HU mpHM Kakux 0OCTOSTENbCTBAX TOJEPAHTHOCTH HE MOXKET
CIIY’)KMThb OIIpaBJAaHUEM IIOCSATATEIbCTB HAa IIpaBa 4YeJIOBEKa. JTO AKTUBHOE OTHOILIEHUE, a He
MAaCCUBHOCTb.
Bormpoc k kimaccy 5 MuH:
BceniomHuTE IpUMEPHI TOJIEPAHTHOTO U HE TOJIEPAHTHOTO NTOBEIECHUS:

e B ucropuu Poccun

® B CXKEIHEBHOU IIKOJIBHOM )KU3HU

3aTreM y4uTeNnb NIPOBOJUT TECT HA KOMMYHHMKAaTHUBHYIO TosiepaHTHOCTh B.B.boliko .
VYyaruecs OlIEHUBAIOT CBOE OLTYIIEHUE MPU KaXI0M CYXJACHUU [0 KPUTEPUSIM:

0 — coBceM HEBEpHO,

1 —yamie He BepHO,

2—Jare BepHO,

3 — Bceraa BEpHO

1) Mens pa3pakaroT CyeTIuBbIE, HENOCEIMBBIE JIFOIH

2) lllymHbBIE UTPBI IEPEHOITY C TPYIOM

3) Spkue nMuHOCTH AEWCTBYIOT HA MEHSI OTPULIATEIBHO

4) be3ynpeuHblil 4eI0BEK — HACTOPAXKUBAET

5) Mens 00BIYHO BBIBOJIUT W3 PABHOBECHS HECOOOPA3ZUTEIBHBIN COOECETHUK
6) Mens pazapaxaroT JI0OUTENN TOTOBOPUTH



7) 51 6BI TATOTHIICS PA3rOBOPOM C O€3pa3IUYHbBIM JJIsl MEHsI MOMyTYMKOM, €CJIM OH IPOSBUT
WHUIMATUBY

8) 51 OBl TArOTHIICSA PA3rOBOPOM CO CIIy4alHBIM IIOIIYTYUKOM, KOTOPBII YCTYIIaeT MHE 110
3HAHUSAM

9) 51 65l TATOTHIICS PA3rOBOPOM C UEIOBEKOM MHOT'O MHTEJUIEKTYAJIIbHOIO YPOBHS
10) Mue He cumnaTuyHbl: Monoexs (MpUIecK, MOJa)

11) Mue He cumnatudabl: «HoBbie pycckue» (0ecKyabTypbe, pBaYECTBO)

12) Mue He cumnatuussl: [IpeacraBuTenn HEKOTOPBIX HAIIMOHATBLHOCTEH

13) Mue He cumnaTudHbl: THUIT My>K9UHBI (KCHIIIUHBI )

14) Mue He cumnatuddbl: OJITHOKJIACCHUKH C HU3KHM YPOBHEM yCIIEBAEMOCTH
15) Cuuraro, 94T0 Ha rpy0OCTH HAZO OTBEUATH TEM XKE

16) TpyaHO CKpBITh, €CITH YETIOBEK YEM-TO HETIPUATCH

17) Paznpaxator Te, KTO B CHOPE CTOUT Ha CBOEM

18) HenpusiTHbI caMOyBEpEHHBIE JIOIU

19) TpynHo yaep:katbcst OT 3aMEYaHUA B apec YeI0BEKa, TOIKAIOUIErocs B TPAHCIIOPTE , B
ouepenu

20) Mmero mpuBBIUKY MOYYaTh OKPY>KAIOLINX

21) HeBocniuTaHHBIE JTIOAM BO3MYILAIOT MEHS

22) 5l yacto n0BIIIO c€0s1 HA TOM, YTO IBITAIOCh BOCIIUTHIBATh KOTO-HUOYIb

23) Ilo nmpuBBIYKE TOCTOSIHHO JENal0 KOMY-TH00 3aMedYaHHUsI

24) mo01r0 KOMaH/I0BaTh OJU3KIMH

25) Mens pa3apaxaer: CTapuKH B yac MUK B Mara3uHax v TPaHCIIOPTE

26) KoMHaTa Ha JBOMX C HE3HAKOMBIM

27) Hecornacue apyrux ¢ Moei paBUIbHOM MO3UITUEH

28) Korma MHE BO3paKkaroT

29) Jlpyrue nenaroT HE TakK, Kak MHE XOUYETCs

30) Bcerna Hageroch, 4TO OOMAUUK MOJIYYUT IO 3acayramMm

31) MeHs yacTo ynpekarT B BOPWIMBOCTH

32) Jloaro momMHI0 00HIbI, KOTOPHIE MHE HAHECIIU T€ KOTO S IIEHIO M YBAXKAI0

33) Henpb3s npomarh 0JHOKIACCHUKAM O€CTaKTHBIC IITyTKU

34) Ecnu npyr npeHaMepeHHO 3a/IeHeT MOe caMOJIro0ue, sl Ha HEro 00MXKYCh
35) A ocyxnato nroei, IIavyIuX B UyKYI0 )KUJIETKY

36) He onoGpsito nrojieil, KOTOpbIe NMPH Ciydae pacCKa3bIBalOT O CBOMX OOJIE3HAX
37) YX0Xy OT pa3roBopa, €ciid KTO-TO KaJyeTcsl Ha OTHOILIEHUS B CEMbE

38) be3 ocoboro BHUMaHUs BBICTYIIMBAIO UCIIOBEAU JIpy3e

39) UHorna HpaBUTCS MO3JIUTh KOrO-HUOY/Ib U3 POAHBIX

40) MHe TpyJHO, KaK MPaBUIIo, UATH HA YCTYIKHU IPYTHUM

41) TpynHo naguTh € THOABMH, Y KOTOPBIX IIJIOXOW XapakTep

42) C TpyaoM npucrnocadbanBaroch K HOBBIM 3HAKOMBIM, OJJTHOKJIACCHUKAM

43) He mognep’uBar0 OTHOIIECHUI CO CTPAaHHBIMH JIFOIbMHU

44) Yame 3 NpuHIMIA HACTAaUBAIO HA CBOEM, JIaK€ €CJIM TOHMMAI0, YTO NIApTHEP MpaB
45) MeanuTenbHbIe IO OOBIYHO JEHCTBYIOT MHE Ha HEPBBI

O6paboTka pe3ynbTaToOB:
1-45 BpICOKas CTETIEHD TOJIEPAHTHOCTH
45-85 cpenHsis CTETEHb TOJEPAHTHOCTH



85-125 Hu3Kas cTeneHb TOJEPAaHTHOCTH

125-135 nonHoe HenpuUsATHE OKPY>KAIOLIIX

B xoHIIE 3aHATHS YUUTENb IPOBOAUT UIPY « BUHTOY.

Kaxaplii y4eHHK MOJy4aeT OMPOCHBIM JIMCT, B KaXI0M sSYEHKEe KOTOPOTO

noanucCh KOT0-Ii00 H3 HaxXoagIuXCs B KaOuHETE.

JOJDKHaA ITOABUTBHCA

VY koro KTo ymeeT BKycHO KTto 1106uT MmopoxkeHoe? | Y Koro jgomMa ecthb
roiayOsie TOTOBUTH? KomIKa?
rnasza’?
Kto nro0ur Kto nro0ur ners Ko ar00uT Tanuesars? VY Koro nomMa ecTthb
CMOTpETh necHu? cobaxka?
MYJIBTOUITBMBI?
Kto poauincs Kro mrobut mocnars? VY xoro ectb cectpa? Kro nobur

3UMOM? YUTaTh KHUTU?
K Bxomut B Kto yuntcs na 4 u 5? Kto ymeer urpats Ha Kto ymeer
CeTh MY3BIKAJIbHOM KaTaTbCs Ha
«BkoHTakTe»? WHCTpYMEHTE? JIBDKAxX?

ITpu 3TOM OJUH yYEHUK MOKET PaclucaTbcs TOJIBKO B OJHOW KIIETOUYKE, T.€. HY)KHO HauTH 16
Pa3HbIX JIIOJIeH, KOTOPbIE COOTBETCTBYIOT TOMY MJIM MHOMY IIPU3HAKY, YKa3aHHOMY B OIIPOCHOM
mucre. KTo camblif mepBblii 3aKOHYUT paboTy, TOT KpU4UT « bunro!». Beeil rpynmnoii yuamuxcs
IIPOBEPSIETCS MOJUIMHHOCTh MOANMCced. Benymunii Ha3plBaeT NMpPU3HAK, YKA3aHHBIA B OIPOCHOM
JMcTe, HAapuMep: « Y Koro ronyosle riasa?» Bee, umeromue 3TOT NpU3HaK, JOKHBI BCTAaTh U
cKkazath « J1o f!», a ocranpHBIe MPOKpUYaTh, « U 310, 310p0oBO!». 3aTeM noGenuTeNs moayvyaer
Opu3, U HauyuHaeTcsd oOcyxkIeHue urpel. B Xxozme oOCyXaeHUS yduuTelnb MOXET 3a1aTh
CJIEIYIOIIAE BOIIPOCHL:

e Jlerko nu OBIJIO HAMTH AJIS KAXKJOT0 IPU3HAKa YyerloBeKa’?

e Bcewm nu BBl X0TEnM pacnucarbes?

e C kakoil syeikol y Bac He BO3ZHHUKJIO MpoOJeM, a KaKyl, Ha00OpOT, ObUIO CIIOKHO

3aII0JIHUTE?

e DrTa urpa mokasaia, YTO Mbl OTJIMYaeMcsl APYr OT Apyra, WiIM HAo0OpOT, YTO MbI

TTOXO0XH?

BriBOA B KOHIIE 3aHATHS YUYUTCIIb 1 yHalllUeCA ACJIA0T BMCCTC , HAIIPUMEDP -~-UHAUBUAYAJIbHOCTD
APyroro - 910 MpEeKAC BCETO TO, YTO COCTABIISACT 0COOCHHOE B HEM: JaHHOC OT IMpPUPOBI,
BOCIIMTAHHOC, YCBOCHHOC B CPCAC oOuTaHus. Mepa HECOBIIaACHUSA JIMYHOCTHBIX MOACTPYKTYD
MapTHEPOB U COCTABJIACT pa3jIninsd UX PIHI[I/IBHHyaJIBHOCTeﬁ.
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